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winasityvaoba

2010-2014 wlebSi organizacia PH International-is mier, amerikis SeerTebuli Statebis saer

TaSoriso ganviTarebis saagentos (USAID) dafinansebiTa da saqarTvelos ganaTlebisa da 

mecnierebis saministros mxardaWeriT  saqarTveloSi ganxorcielda samoqalaqo ganaTle

bisa da pedagogTa gadamzadebis programa.

programis mizans warmoadgenda samoqalaqo ganaTlebis saskolo programis xarisxis 

gaumjobeseba da demokratiuli sazogadoebis mSeneblobis procesSi axalgazrdebis mona

wileobis xelSewyoba. 

am miznis misaRwevad programis farglebSi Seiqmna 4 damxmare saxelmZRvanelo samoqala

qo ganaTlebis swavlebisaTvis, Catarda pedagogTa treningebi, Seiqmna saskolo samoqalaqo 

klubebi, gaica mcire grantebi moswavleTa, pedagogTa da mSobelTa samoqalaqo iniciative

bisaTvis, dafuZnda samoqalaqo ganaTlebis pedagogTa forumi, moewyo samoqalaqo ganaTle

bis sazafxulo banakebi, Seiqmna samoqalaqo ganaTlebisa da samoqalaqo iniciativebis ori 

vebportali www.civics.ge da www.initiatives.ge, Catarda moswavleTa treningebi socialur 

mediaSi da daarsda samoqalaqo ganaTlebis biblioTekebi.

winamdebare saxelmZRvanelo erT-erTia im damxmare saxelmZRvaneloebis seriidan, rom

lebic programis farglebSi Seiqmna. saxelmZRvanelo mciredi cvlilebebiT xelmeored 

daibeWda 2015 wels samoqalaqo ganaTlebis axali programis `momavlis Taoba“ farglebSi, 

romelic aseve xorcieldeba organizacia PH International-is mier, amerikis SeerTebuli Sta

tebis saerTaSoriso ganviTarebis saagentos (USAID) dafinansebiTa da saqarTvelos ganaT

lebisa da mecnierebis saministros mxardaWeriT. 

saxelmZRvanelo mogawvdiT bevr saintereso da sasargeblo informacias, saSualebas 

mogcemT, Tqvens yoveldRiur cxovrebasa da saqmianobaSi gamoiyenoT miRebuli codna, moi

ZioT Tanamoazreebi, partniorebi, maTTan erTad dagegmoT da ganaxorcieloT sazogadoe

bisaTvis sasargeblo proeqtebi. kargi moqalaqeobis principebis praqtikul saqmianobaSi 

ganxorcielebiT Tqven miiRebT monawileobas saqarTvelos, rogorc Zlieri demokratiuli 

saxelmwifos mSeneblobasa da ganviTarebaSi.

momavali warmatebebis surviliT, 

PH International – saqarTvelo
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S e s a v a l i

axalgazrdebo, Tqven winaSea saxelmZRvanelo, romelic dagexmarebaT, gansazRvroT 

Tqveni roli da wvlili demokratiuli sazogadoebis mSeneblobaSi, gaiazroT aqtiuri 

moqalaqis Tvisebebi, gaacnobieroT, ras niSnavs samoqalaqo sazogadoeba da demokrati

uli Rirebulebebi. 

 saswavlo procesis ganmavlobaSi SeqmniT proeqts – SearCevT Tqven irgvliv arsebul 

problemas, dasaxavT problemis gadaWris gzebs da sakuTari ZalisxmeviT, saxelmwifo 

instituciebisa da samoqalaqo sazogadoebis daxmarebiT, gadaWriT mas. amgvari qmedeba 

saSualebas mogcemT, CaerToT sazogadoebriv cxovrebaSi da moaxdinoT sakuTari cod-

nis, niWis, unaris realizeba, miiRebT cxovrebiseul gamocdilebas da SeZlebT, iRvawoT 

sakuTari Tavis, ojaxis, klasis, skolis, Temis, soflis, qalaqisa da qveynis sakeTildReod.

 unda gaxsovdeT, rom demokratiis damkvidreba ar aris martivi procesi. demokratiis 

arsebobisTvis saWiroa mTeli sazogadoebis erToblivi Zalisxmeva misi mTavari principe

bis danergvisa da ganxorcielebisaTvis. demokratia mniSvnelovanwilad ganisazRvreba 

imiT, Tu ramdenad aris ganviTarebuli demokratiul sistemaSi samoqalaqo sazogadoeba. 

maSin, rodesac totalitaruli politikuri sistemebi sazogadoebaSi pasiurobasa da 

apaTiur ganwyobas ayalibeben, WeSmariti demokratia xels uwyobs adamianTa da adamianTa 

jgufebis aqtiur moqalaqeebad Camoyalibebas. demokratiul sazogadoebaSi moqalaqeebi 

sakuTari interesebis mixedviT viTardebian, iyeneben TavianT uflebebs, iReben pasuxis-

mgeblobas sakuTar da garSemomyofTa keTildReobaze. isini codnaze arian orientire-

bulni, radgan ganaTleba, marTalia, yvela saxis sazogadoebisTvis aris saWiro, magram 

gansakuTrebiT demokratiuli sazogadoebisTvis aris mniSvnelovani.

Tomas jefersoni werda: Tu ers aqvs molodini, rom SeiZleba iyos uvici da, amave 

dros, warmoadgendes Tavisufal samoqalaqo sazogadoebas, am molodins asruleba ar 

uweria. avtoritaruli sazogadoeba xels uwyobs arsebuli realobis pasiurad miRe-

bas da Semgueblobas – konformizms, rac arsebulTan Seguebas, problemaze Tvalis 

daxuWvas niSnavs. amis sapirispirod, demokratiuli sazogadoebis mizania, samoqalaqo 

ganaTlebis meSveobiT, xeli Seuwyos iseTi moqalaqeebis Camoyalibebas, romlebsac ganvi

Tarebuli aqvT garemos kritikuli Sefasebisa da Tanamonawileobis unarebi, kargad 

icnoben demokratiis ZiriTad cnebebs da SeuZliaT maTi praqtikulad ganxorcieleba. 
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rogor gamoviyenoT wigni

winamdebare saxelmZRvaneloSi ganxilulia samoqalaqo ganaTlebasTan dakavSirebuli 5 

mniSvnelovani Tema, esenia: 

Tema 1 – ra aris demokratia da ras niSnavs demokratiuli sazogadoeba 

am TavSi gaecnobiT demokratiis gansazRvrebas, dainaxavT gansxvavebas saxelmwifos mar-

Tvis avtoritarul da demokratiul formebs Soris. gaiazrebT demokratiuli sazogadoebis 

maxasiaTeblebs, proeqtis Seqmnis safexurebs. 

Tema 2 – aqtiuri moqalaqeoba da samoqalaqo sazogadoeba (demokratiuli sazogadoe­

bis maxasiaTeblebi) 

am TavSi gaecnobiT, ra codna da unar-Cvevebi unda hqondes samoqalaqo sazogadoebis 

wevrs. 

Tema 3 – diskriminacia da Tanasworoba – yvela gansxvavebulia, yvela Tanasworia

gaerkveviT, Tu ra aris tolerantuli da aratolerantuli qmedebebi; iswavliT, rogor 

daZlioT diskriminacia. 

Tema 4 – ra sWirdeba sazogadoebas moqalaqisgan da moqalaqes sazogadoebisgan

saubaria imis Sesaxeb, Tu ra sWirdeba sazogadoebas moqalaqisgan da ra sWirdeba 

moqalaqes sazogadoebisagan. 

Tema 5 – demokratiuli sazogadoebis upiratesobebi aqtiuri moqalaqeobisTvis

aRwerilia, Tu ramdenad xelsayrel garemos qmnis demokratia aqtiuri moqalaqis Camoya-

libebisTvis.

TiToeuli Tema Sedgeba Teoriuli nawilisa da praqtikuli davalebebisgan. am davale-

bebis mizania gakveTilze aTvisebuli Teoriuli masalis gaRrmaveba.

yoveli Tavis bolos aRwerilia proeqtis Seqmnis TiToeuli safexuri.

 

davalebebSi detalurad aris axsnili, Tu rogor unda daiyoT jgufebad da romel etapze 

ra saqmianoba unda ganaxorcieloT saboloo miznis misaRwevad.

wigns Tan erTvis leqsikoni saxelmZRvaneloSi mocemul terminTa ganmartebebiT.

es saxelmZRvanelo SegiZliaT gamoiyenoT sabazo safexuris IX klasSi, raTa metad gaiR-

rmavoT codna samoqalaqo ganaTlebis mniSvnelovan sakiTxebze.



Te m a

1



 ra aris demokratia da 

ras niSnavs demokratiuli 

sazogadoeba
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Te m a

1 ra aris demokratia da 
ras niSnavs demokratiuli 
sazogadoeba

გაკვეთილი 1
am TavSi ganvixilavT imas, Tu ra aris demokratia. naxavT, 

ratom irCevs msoflios sxvadasxva xalxi sazogadoebis demo

kratiul mowyobas. ra upiratesoba aqvs mas mmarTvelobis 

arademokratiul formebTan SedarebiT. aRniSnuli sakiTxe-

bis gacnoba dagexmarebaT, kargad gaiazroT demokratiuli 

mmarTvelobis formis upiratesoba totalitarizmTan Sedare

biT. gaacnobierebT, Tu ramdenad advilia demokratiuli mmar

Tvelobis dros daicvaT Tqveni da sxvisi uflebebi. aseve, 

SeiswavliT proeqtis Seqmnis safexurebs, SearCevT Tqven 

irgvliv arsebul problemas da daiwyebT proeqtze muSaobas.

dRevandeli gakveTili daviwyoT demokratiis cnebis ganmar

tebiT. termini demokratia berZnuli sityvaa da xalxis mmar

Tvelobas gulisxmobs. demokratiuli mmarTvelobis forma 

moqalaqeebs saSualebas aZlevs, iyvnen Tanasworni, miiRon 

aqtiuri monawileoba qveynis politikur da sazogadoebriv 

cxovrebaSi, hqondeT amomwuravi informacia saxelmwifoSi 

mimdinare procesebze. 

dRevandel msoflioSi arsebuli demokratiuli qveynebis

Tvis demokratia mxolod saxelmwifo marTvis saSualeba ar 

aris, igi cxovrebis wessac warmoadgens. demokratiuli qveynis 

moqalaqe Tavisufalia Tavis arCevanSi, Tavisuflad gamoxatavs 

sakuTar azrs, aqvs TviTgamoxatvis ufleba (sityvis, Sekre-

bis da a.S.), asociaciebis Seqmnis Tavisufleba, kanonis winaSe 

yvela Tanasworia. demokratiuli qveynis moqalaqem icis Tavisi 

uflebebi da SeuZlia maTi dacva. aseve mas gacnobierebuli aqvs 

sakuTari movaleobebi qveynisa da sazogadoebis winaSe.

demokratia, ZiriTadad, ganisazRvreba, rogorc procesi da 

ara – rogorc fiqsirebuli sistema. demokratiuli saxelmwi-

foebi viTardebian gansazRvruli miznebisa da idealebis gaTva

liswinebiT. aRsaniSnavia, rom demokratiis ganviTareba unda 

xdebodes Semdegi faseulobebis, Rirebulebebis gaTvalis

winebiT: Tavisufleba, Tanasworoba, tolerantoba, moqalaqeTa 

monawileoba gadawyvetilebis miRebaSi, samarTlianoba, mra

valferovneba, saxalxo suvereniteti, patriotizmi, kanonmor-

l e q s i k o n i

აპათია – ხალისის, ინტერესის 
უქონლობა, სრული გულგრილობა 
ყველაფრისადმი.

თომას ჯეფერსონი – ამერიკის 
შეერთებული შტატების მე-3 
პრეზიდენტი. მან დაწერა `ამერიკის 
დამოუკიდებლობის დეკლარაცია~. 
ამ მნიშვნელოვანი დოკუმენტის 
შექმნის გამო იგი ამერიკის 
ეროვნულ გმირად შერაცხეს. იგი 
წიგნიერი ადამიანი იყო. მისი 
ცხოვრების კრედო გახლდათ – `მე 
არ შემიძლია წიგნების გარეშე~.

ფასეულობები, ღირებულებები 
– ფასეულობები ადამიანისთვის 
არის ის, რაც, მისი აზრით, 
მნიშვნელოვანია. ფასეულობები 
სოციალურად გაზიარებული 
იდეალებია იმის შესახებ, თუ რა არის 
კარგი, სწორი და სასურველი.
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Cileba, ZalTa gadanawileba, warmomadgenlobiTi mTavroba, 

kontroli da balansi, individualuri uflebebi (CamoTvlili 

Rirebulebebis ganmartebebi ix. gv. 79-80).

amrigad, demokratiis ZiriTadi principi aris is, rom mTeli 

Zalaufleba uSualod xalxs an maT warmomadgenlebs ekuT

vnis. mmarTvelobis yvela sxva forma arRvevs am princips. 

magaliTad, avtokratiuli saxelmwifo mmarTvelobis dros 

Zalaufleba konkretuli adamianis an garkveuli socialuri 

klasis xelSia, isini danarCeni mosaxleobis saxeliT iReben 

gadawyvetilebas da fexqveS Telaven adamianTa uflebebsa 

da Tavisuflebebs, pirovnebis Rirsebasa da bednierebisken 

swrafvas. xSirad avtokrati xelisufalni udanaSaulo adamia

nebis sicocxlesac xelyofen. amis magaliTi gaxldaT sabWoTa 

kavSiri, romlis totalitarulma reJimma mravali udanaSaulo 

adamianis sicocxle Seiwira. unda gvaxsovdes, rom totalita-

rizmi demokratiis sapirispiro cnebaa. igi aris antidemokra-

tiuli politikuri wyoba, reJimi, romlis drosac saxelmwifo 

gabatonebulia sazogadoebasa da pirovnebaze. igi cdilobs, 

kontroli daamyaros sazogadoebis yvela sferoze. 

samwuxarod, dResac arseboben totalitaruli saxelmwifo

ebi, magaliTad, kuba, sadac izRudeba adamianis uflebebi da 

Tavisuflebebi. 

2009 wlis kvlevis Sedegad, saerTaSoriso organizacia 

„Tavisuflebis saxlis“ (Freedom House-is) monacemebiT, msof-

lioSi demokratiis ganviTarebis xarisxis mixedviT, qveynebi 

sam ZiriTad kategoriad erTiandebian: demokratiul qveynebad, 

nawilobriv demokratiul qveynebad da arademokratiul qvey-

nebad. rukaze swored am sistemis mixedviTaa gadanawilebuli 

qveynebi. 

 

 

 

mwvane feriT aRniSnulia demokratiuli qveynebi;

yviTeli feriT – nawilobriv demokratiuli qveynebi;

iisferiT – arademokratiuli qveynebi.

l e q s i k o n i

ავტოკრატია – სახელმწიფოს 
მმართველობის ფორმა, რომლის 
დროსაც მთელ ძალაუფლებას 
მხოლოდ ერთი ადამიანი ფლობს.
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cxrilSi CamoTvlili qveynebi moZebneT rukaze (gv. 11) da imsjeleT am qveynebSi 

demokratiis ganviTarebis xarisxze. zemoT CamoTvlili demokratiuli Rirebule­

bebidan, romeli Rirebulebebia damkvidrebuli am qveynebSi da romeli saWiroebs 

damkvidrebas?

d a v a l e b a  21

rogorc xedavT, 21-e saukunis dasawyisSi msoflios qveyne

bis umetesi nawili demokratiuli da nawilobriv demokrati

ulia. TiTqmis yvela evropuli sazogadoeba demokratiulad 

iTvleba, radgan aRniSnul qveynebSi zemoT CamoTvlili yvela 

demokratiuli Rirebuleba daculia; nawilobriv demokratiul 

qveynebSi igulisxmeba qveynebi, sadac ZiriTadi demokratiuli 

Rirebulebebi SezRudulia. 

Tqven ukve gaecaniT demokratiis cnebis arss, totalita

ruli qveynis maxasiaTeblebs. miRebuli codnis gansamtki

ceblad, SeasruleT Semdegi davalebebi:

    qveyana		  demokratia	       diqtatura 

   saqarTvelo

   norvegia  

   SvedeTi 

    libia 

    kuba 

    aSS

    CineTi	

berlinis kedeli

l e q s i k o n i

დიქტატურა – გაბატონებული 
კლასის ან ძალაუფლების მქონე 
პირის შეუზღუდავი სახელმწიფო 
მმართველობა.
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gaecaniT sainformacio saSualebebs da amowereT, 

saerTaSoriso masStabiT, sad mimdinareobs demokratiuli 

cvlilebebi. 

daiyaviT jgufebad, airCieT romelime qveyana, magaliTad, 

egvipte, sudani, libia, sadac 2011 wels mimdinareobda 

demokratiuli cvlilebebi da moiZieT informacia 

SerCeul qveyanaSi demokratiis ganviTarebasTan 

dakavSirebiT. 

d a v a l e b a  22

waikiTxeT revaz inaniSvilis moTxroba – „patara biWi golgoTaze“ da upasuxeT 

kiTxvebs:

d a v a l e b a  33

�moTxrobis wakiTxvamde: 

 �gaixseneT, ras niSnavs gamoTqma – „golgoTaze asvla“. 		

ivaraudeT, ris Sesaxeb SeiZleba iyos es moTxroba;

 �ramdenime winadadebiT CawereT Tqveni varaudi;

daiwyeT nawarmoebis kiTxva.

kiTxvis procesSi: 

 �CamowereT mTavari personaJis, biWis mamis, damaxasiaTebeli 

epiTetebi;

 �mesame abzacidan amoiwereT winadadebebi, romlebic aRwers 

totalitarizmis daundoblobas;

 �amoiwereT biWis mamis damaxasiaTebeli epiTetebi dapatim-

rebis Semdeg;

 �biWis mamis, biWis, ojaxis wevrebis romeli uflebebi dair-

Rva? aRmoCenili darRveuli uflebebi SeusabameT adami-

anis uflebaTa sayovelTao deklaraciis Sesabamis muxls.

l e q s i k o n i

გოლგოთა – არამეულად `თავის 
ქალას~ ნიშნავს. გოლგოთა არის 
მთა იერუსალიმის მახლობლად, 
სადაც დამნაშავეებს სიკვდილით 
სჯიდნენ და სადაც, სახარების 
მიხედვით, ჯვარს აცვეს ქრისტე.

დეკლარაცია –  განაცხადი, 
საჯარო დოკუმენტი, რომელიც 
ასახავს სხვადასხვა ტიპის 
მონაცემებს, მისი დანიშნულებიდან 
გამომდინარე. მასში 
ჩამოყალიბებულია მხარეთა შორის 
შეთანხმებული პრინციპები და 
სტრატეგიები.

revaz inaniSvili me-20 saukunis qarTveli mweralia. mas 

kinoreJisori da mwerlis axlo megobari rezo esaZe Tavis 

mogonebebSi „ubralo“ kacs uwodebs. marTlac, rezo inaniS-

vili gaxldaT piradi cxovrebiT SeumCneveli didi novelisti. 

misi „advili“ sityva arsebul realobas misTvis damaxasiaTe-

beli sizustiT, siTboTi da siyvaruliT gviziarebs cxovrebi-

seul moTxrobebSi. moTxroba „patara biWi golgoTaze“ avto-

biografiuli nawarmoebia. masSi gadmocemulia, Tu rogor 

iTeleba adamianis Rirseba da rogor izRudeba pirovnebis 

Tavisufleba totalitarul saxelmwifoSi. 
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 patara biWi golgoTaze 

me maSin megona, rom mama ukve xnieri iyo, ocdaTeqvsmeti wlisa, 

ebara sofeli – mxrebgaSlils, mkerdganiers, brtyelqamarSemoWe

rils, samefo CeqmebamoWimuls. epyra maTraxi, wminda naxelovnebi, 

TaxTaxa, msubuqad gadaevleboda xolme Ronier lurja cxens. lurja 

giJdeboda misi simZimis qveS, gavardeboda xan aqeT, xan iqiT, magram 

mama ar aZlevda saSvels, mkacrad umoklebda sadaves. lurjas isRa 

rCeboda, lagami eRrRna xmauriT. arada, yvelasTan mama unda gaCer-

ebuliyo – zogs ucinoda, zogs uwyreboda. gadaiwevda, yurSi CasCur-

Culebda mavans raRacas da CaCurCulebulic da CamCurCulebelic 

afeTqdebodnen xarxariT. guli gvisivdeboda, Tu sadme mivdiodiT 

mamasTan erTad, yvela mas unda gamonTeboda ezodan, yvelas mis-

Tvis unda gadaeRoba gza, yvelas misTvis unda efxaninebina maTraxis 

tariT safeTqelTan, uars ver eubneboda xolme aivnidan „gamoqcu

nebul“ lavaSebze da wasulTa Sesandobarze xnier qalebsac. tkbobiT 

uyurebdnen is xnieri qalebi sadRegrZelos Tqmisas... 

erTxel bavSvebi qoxis dadgmas vapirebdiT Cveni kaklis qveS. ve

rafriT ki ver CavsviT Wigoebi. gamoiara mamam, mixvda, rac gagvWir-

veboda, aiRo erTi Wigo, daawva da ise Casva, fesvebgatanili gego

neboda. aseve Casva meorec, mesamec da meoTxec. 

Semuqebuli kbilic ki ar maxsovs misi. Tu kanfeti mohqonda, moh

qonda blomad, „dasayrelad“. Tu raRac ar moswonda Cveni, gviCveneb-

da didsa da naTel silas. uyvarda mamidebi, Zaluebi, bebiebi. yvelas 

didi xmiT moikiTxavda, miugurgurebda. uyvardaT imaTac. Cvens giJs 

eZaxdnen, gadareuls. 

da uceb – daiWires. mamac daiWires, papac da biZac. daiWires qveya

nac. – raRaca geSlebaTo, – Turme sul icinoda mama. – vnaxavTo, vis 

ra eSlebao. papa da biZa male gaaciles cixes, sxvadasxva adgilas 

Cakarges SoreulSi. mamac ikargeboda, daikargeboda, aravin araferi 
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icoda misi, da uceb gamoCndeboda, e. i. movidoda xma, rom isev cocxa

li iyo, isev TbilisSi iyo. Cvenc TbilisSi viyaviT Sexiznulni. 

xorcebs iCqleTda da imduRreboda bebia, – awamebeno, awamebeno. 

gavida weliwadze meti, TiTqos sul sicive, sibnele, cudi amindebi... 

noembris bolos, SeRamebulze, Semoipara CvenTan, Cvens oTaxSi, 

mamas bavSvobis megobari vano, didi, Ronieri kaci, Zlivas moaba Tavi 

saTqmels; xvalo, diliTo, gaTenebisaso, sasamarTloSi moiyvaneno. 

Tu yvelani wamoxvalT, kargi iqneba, daginaxavT da darwmundeba, yve-

lani rom cocxlebi xarTo. bebia atirda. atirda Cemi ufrosi dac, 

deda ara, dedas safeTqlebTan hqonda miWerili xeli da ise dadioda, 

magidaze awyobda raRacebs. vano Zia uxerxulad ijda, erTi arayic ar 

dalia, wamodga – wavedio, bnel xidTan dagxvdebiT xuTzeo. xuTzeo?! 

ho, isini Zalian adre mohyavTo. 

adre davapireT Cvenc dawola. ver movaxerxeT. Cems patara Zmas 

axvelebda, abJirebda. ZiliTac, mere, gveZina, arc gveZina. oTxze 

fexze viyaviT. bebo da patara Zma ver wamovidodnen, Zmas isev axve-

lebda, abJirebda. samni mivdiodiT: deda, me da Cemi da. vano Zia 

marTla bnel xidTan dagvxvda. CvenTan ki ar mosula, ise wagviZRva 

win. frTxilad ixedeboda aqeT-iqiT. SesaxvevTan Cerdeboda, mere 

isev midioda. fexebi damawyda dausrulebel gzaze, sibneleSi. gavi-

ToSe. deda miTbobda Tavisi xelebiT xan erT xels, xan meores. bolos 

isev mTlad bnelSi, – mivediTo. damamaxsovrda im quCis saxeli – aTar-

begovis quCa. idga didi, mrisxane saxli. didxans ar gaCerdeTo. wavi-

dodiT, movidodiT, viyaviT, vwrialebdiT. isev wavidodiT. vano Zia 

xeebs efareboda iqiT. movdiodiT, videqiT, velodiT. rodis-rodis 

daiwyo siaruli xalxma. ganaTeba daiwyo didma mrisxane saxlmac. mis 

karSi Sediodnen kacebi, qalebi. karTanve mimodiodnen milicielebi. 

bolos movida xma, – moiyvaneso, moiyvaneso. bnelSi Savad gamomziral 

kuTxian manqanaze iZaxdnen. is manqanac raRac wvalobda, rogorc 

iqna, gaCerda. karebidan „naganze“ xeldadebuli samxedro meTauri 

gadmoxta, manqanis bolosTan mivida, gaiWima. wamovidnen didi Senobi-

dan grZelTofiani, Zgaruna Ceqmebiani jariskacebic. gaixsna manqanis 

ukana kari. iqidanac gadmoxtnen Tofiani jariskacebi, gaakeTes wre. 

CamoRoRdnen manqanidan patimrebic, Savebi, daRuRulebi. dasxdnen 

pirdapir miwaze. „naganiani“ meTauri rusulad iZaxda raRacebs. 

amaod veZebdi mamas. is Zirsdamsxdari patimrebic amaod aparebdnen 

mzeras aqeT-iqiT. – win wadiT, win wadiTo! – mogvawvdina xma vano Ziam. 

wavediT win, gavCerdiT. gviyvires, davixieT ukan. aayenes patimrebi. 

dadgnen: jariskaci, patimari, jariskaci, patimari. daiZrnen. midi-

odnen nela. 

– gaiqeci Sen da Sedi SigniT, – mibrZana vano Ziam, – karSi Tu gkiT

xos vinmem, damlageblis Svili var, TaTaraSvilis-Tqo. Sedi da da

deqi did kibeze. 

me gaviqeci. aravis ukiTxavs, vin viyavi. avedi did sinaTleSi did 

kibeze. kibe orad gaiyo. saiT avsuliyavi? vyoymanobdi. momesma 

mkacri xma, kedels mivekari. gakankuli iyo irgvliv yvelaferi. mar-

to jariskacebi modiodnen ZgrialiT – erTi jariskaci, erTi patima-
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ri, erTi jariskaci, erTi patimari. movidnen sul axlos. im sacodav 

patimrebSi aRarc ki veZebdi mamas, isini Zlivs moaTrevdnen fexebs. 

erTi xom mTlad saxiCari iyo, orive fexiT koWli, patara, saqamred 

swvdeboda wina jariskacs... da ai, im patara patimarma daiwyo Cemken 

yureba, gamicina da xelic aswia odnav zemoT, rxeviT. miyurebda ukan 

Semobrunebulic. me SevkrTi, me vicani, me raRac cudi damemarTa. is 

Zlivs adioda safexuridan safexurze, erTxelac momxeda siciliT 

maRlidan... 

me Cavjeqi. isini avidnen sul maRla da gauxvies ZgrialiT. viRac 

kaci wamomadga Tavze, raRacas mekiTxeboda, wamovdeqi, naxevrad 

wamomdgari gaviqeci, gavvardi gareT. 

dedac tiroda da dac. cremlebi moewminda did xesTan mdgar vano 

Ziasac. movida deda CemTan. 

– daginaxa? 

me ar vTqvi araferi. 

– giTxra rame? 

me isev ar vTqvi araferi. 

– amoiRe xma! 

– raa? 

– amoiRe xma. giTxra rame? 

– raa? 

dedas isev auvarda qviTini. 

me sul vdumdi, kbilebis kbilebze daWeriT vikavebdi Tavs. 

. . . . . . . . . 

bolos da bolos? bolos da bolos – ki, SemeZlo imis Tqma mainc, 

rom gamiRima. orjer Tu samjer gamiRima, ukan Semobrunebulmac 

gamiRima, magram me im Rimils Rimils ver varqmevdi. is iyo... is iyo 

raRac ucnauri Tqma: – ai, rad gadaviqeci meo. mxedavo? mxedavo? Cems 

naxevrad, Cems mesamedad gadaviqeci meo... da wavida, avida maRla da 

iq gaqra, Seeria cas... 

amisTana rameebze, Tqvenc mogexsenebaT, arsad arasodes ar 

laparakoben Svilebi mSoblebTan.

 რევაზ ინანიშვილი

nawarmoebis wakiTxvis Semdeg upasuxeT kiTxvebs:

 �saidan Cans, rom totalitarul saxelmwifoSi megobroba, 

Tanadgomac ikrZaleba?

 �dafiqrdiT, biWis mamis, Tavad biWis, ojaxis wevrebis rome-

li uflebebi dairRva?

 �moiyvaneT magaliTebi nawarmoebidan, ra mdgomareobaSi 

agdebs totalitaruli saxelmwifo adamians? moiyvaneT 

magaliTebi nawarmoebidan.
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 პროექტზე მუშაობა
SesavalSi Tqven gaecaniT, ramdenad mniSvnelovania Teori-

uli codnis praqtikaSi danergva. dasaxuli miznis miRwevas ki 

swored proeqtebis saSualebiT SeZlebT. proeqtis Seqmna da 

ganxorcieleba dagexmarebaT problemis mogvarebaSi. yovel 

gakveTilze ganixilavT proeqtis Seqmnis TiToeul safexurs 

da Sin ganaxorcielebT TiToeuli etapisTvis saWiro samuSaos.

proeqtze muSaobis procesSi SeZlebT, gamoxatoT Tqveni 

Sexedulebebi, gadawyvetT, Tu vis, romel samTavrobo Tu ara

samTavrobo organizacias unda mimarToT SerCeuli problemis 

gadasaWrelad. iswavliT, rogor miaRwioT problemis strate-

giul gadawyvetas SerCeul samTavrobo doneze. unda gaxsov-

deT, rom Tqven unda iTanamSromloT klaselebTan, maswavleb

lebTan, moxalise, enTuziast ufrosebTan, sxvadasxva samTav

robo struqturasTan da arasamTavrobo organizaciebTan.

 პროექტზე მუშაობის საფეხურები:
1. upirvelesad, moiZieT Tqvens TemSi arsebuli mniSvnelovani 

problemebi; gansazRvreT, romeli samTavrobo struqturaa pasu

xismgebeli am problemis mogvarebaze; 

2. SearCieT proeqtisTvis mniSvnelovani problema; 

3. SerCeul problemasTan dakavSirebiT moipoveT damatebiTi 

informacia. CaatareT kvleva sakiTxis ukeT Seswavlis mizniT; 

4. SeqmeniT problemis gadaWris strategiuli gegma;

5. mopovebuli informacia CamoayalibeT proeqtad.

(gamoiyeneT proeqtze muSaobis procesSi dagrovili masala, 

portfolio);

6. bolos ganaxorcielebT proeqtis prezentacias da Seudge-

biT saqmes... 

gaxsovdeT proeqtis SeqmnisaTvis saWiro sayrdeni kiTxve­

bi:

ra? – mizani

rogor? – amocanebi

vin? – monawileebi

rodis? – vadebi

aseve gaxsovdeT!

proeqti unda iyos – specifikuri, gazomvadi, miRwevadi (Ses-

rulebadi), realisturi, droSi gansazRvruli.

l e q s i k o n i

თემი ‑ ორი ან რამდენიმე 
დასახლების ან სოფლის 
მცხოვრებლების გაერთიანება.

პორტფოლიო ‑ ნამუშევრების 
კრებული, ერთგვარი საქაღალდე. 
პორტფოლიო შეიძლება შეიცავდეს 
მოსწავლის მიერ შესრულებულ 
საშინაო და საკლასო დავალებებს, 
ჯგუფური პროექტების ანგარიშებს და 
ა.შ. პორტფოლიოს დანიშნულებაა, 
რომ მოსწავლემ შეაგროვოს მასალა, 
თავად შეაფასოს თავისი ნაშრომი 
და გააცნობიეროს, თუ რა ცოდნა 
მიიღო და რომელი უნარ-ჩვევები 
გამოუმუშავდა შერჩეულ თემაზე 
მუშაობის პროცესში. პორტფოლიო 
საშუალებას იძლევა, მოსწავლემ 
აღმოაჩინოს, თუ რა შეცდომები 
დაუშვა და როგორ შეიძლება 
მომავალში მსგავსი შეცდომების 
თავიდან არიდება.
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 ��პროექტზე მუშაობა ‑ I საფეხური: 
თქვენს თემში არსებული პრობლემების 
განსაზღვრა 

პირველი საფეხურის აღწერა:

am safexuris mizania, rom Tqven, Tqvenma Tanaklaselebma da 

Temis warmomadgenlebma saerTo ZalisxmeviT moiZioT da erT-

maneTs gauziaroT, ra iciT Tqvens TemSi arsebuli problemebis 

Sesaxeb. es dagexmarebaT, miiRoT saTanado informacia imisaT

vis, rom gonivrulad SearCioT saproeqto winadadebisTvis 

Sesaferisi problema. aseve proeqtze muSaobis am etapze unda 

gansazRvroT, romeli samTavrobo struqturaa pasuxismgebeli 

am problemaze.

1. daiyaviT 4-5 kacian jgufebad.

2. moiZieT Tqvens skolaSi, TemSi, ubanSi arsebuli aqtu­

aluri problemebi. problemebi SegiZliaT SearCioT Semdegi 

kategoriebidan:

 �TemSi arsebuli problemebi;

 �saerTo, sazogado problemebi;

 �problemebi skolaSi;

 �Tqveni Tanatolebis problemebi. 

3. jgufSi SeajereT informacia, ra iciT SerCeuli prob-

lemis Sesaxeb an ra gaigeT masze. CaatareT interviuebi Tqvens 

mSoblebTan, mezoblebTan, arasamTavrobo organizaciebTan, 

romlebsac gadasaWrel problemasTan aqvT kavSiri. gaarkvieT, 

ra ician SerCeuli problemis Sesaxeb da ra damokidebuleba 

aqvT aRniSnul sakiTxTan dakavSirebiT.

4. informaciis Sesagroveblad, gamoiyeneT qvemoT mocemuli 

intervius kiTxvari. 

5. mopovebuli masala SeagroveT, rom Semdeg moaTavsoT 

portfolioSi. swored portfolioSi arsebul masalaze 

dayrdnobiT SeqmniT proeqts.

qvemoT mocemulia problemis gansazRvrisa da analizis, 

interviusa da mediasaSualebebis dakvirvebis formebi. isini 

gamogadgebaT rogorc jgufuri, aseve individualuri muSao-

bisTvis, rogorc informaciis Segrovebis procesSi, aseve – am 

informaciis urTierTgaziarebisas.

l e q s i k o n i

აქტუალური – დიდად 
მნიშვნელოვანი, საჭირბოროტო.
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problemis identificirebisa da analizis forma

jgufis wevrebis saxelebi �--------------------------------------------------------------------------

TariRi �--------------------------------------------------------------------------------------------------

problemis dasaxeleba �-------------------------------------------------------------------------------

1. miiCnevT Tu ara am problemas Tqven an Temis sxva wevrebi mniSvnelovan problemad? 

ratom? -----------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. xelisuflebis romeli organo an piria pasuxismgebeli am problemis mogvarebaze? 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. ras akeTebs xelisufleba, rogor zrunavs am problemis mogvarebaze? -----------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

im SemTxvevaSi, Tu xelisufleba zrunavs am problemis mogvarebaze, upasuxeT Semdeg 

kiTxvebs:

 �ra dadebiTi da uaryofiTi mxareebi aqvs xelisuflebis mier am problemasTan dakav-

SirebiT gatarebul politikas? -----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �rogor SeiZleba gaumjobesdes igi? -------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �fiqrobT Tu ara, rom unda Seicvalos xelisuflebis damokidebuleba, politika 

aRniSnuli problemis mimarT? ratom? ---------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �ra damokidebuleba aqvs Tems xelisuflebis politikis Sesaxeb am problemis mimarT? 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------

4. sad SegiZliaT miiRoT meti informacia am problemasa da masTan dakavSirebul 

poziciebze, sxvadasxva jgufisa Tu calkeuli pirovnebis mxridan? -------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5. SegiZliaT Tu ara daasaxeloT TemSi arsebuli sxva problemebi, romlebic saintereso 

iqneboda saklaso ganxilvebisTvis? CamoTvaleT. -------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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intervius forma

saxeli ----------------------------------------------------------------------------------------------------

TariRi ----------------------------------------------------------------------------------------------------

problemis dasaxeleba ---------------------------------------------------------------------------------

1. respondentis saxeli --------------------------------------------------------------------------------

 misi roli da pozicia TemSi --------------------------------------------------------------------------

(mag., biznesmeni, pensioneri, mSobeli, moswavle, moxalise) SeniSvna: Tu am pirovnebas ar 

surs Tavisi saxelis gamxela, miuTiTeT mxolod misi roli da pozicia TemSi.

2. Tavdapirvelad, gaacaniT respondents, ra problemas ikvlevT. Semdeg dausviT 

SekiTxvebi da miRebuli pasuxebi CaiwereT.

a. aris Tu ara aRniSnuli problema mniSvnelovani? ratom? ------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

b. Tqveni azriT, miiCneven Tu ara Temis sxva wevrebi, rom es problema mniSvnelovania? 

ratom? -------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

g. ras akeTebs xelisufleba, rogor zrunavs am problemis mogvarebaze? -------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �ra dadebiTi mxareebi aqvs xelisuflebis mier am problemasTan dakavSirebiT gatarebul 

politikas? ---------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �ra uaryofiTi mxareebi aqvs xelisuflebis mier am problemasTan dakavSirebiT gatare-

bul politikas? ---------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �rogor SeiZleba gaumjobesdes igi? ---------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �fiqrobT Tu ara, rom unda Seicvalos xelisuflebis damokidebuleba, politika aRniS-

nuli problemis mimarT? ratom? -----------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �ra damokidebuleba aqvs Tems xelisuflebis politikaze am problemis mimarT? --------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

�d. sad SegviZlia movipovoT meti informacia am problemaze, aseve masTan dakavSirebuli 

gansxvavebuli poziciebis Sesaxeb? -----------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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mediasaSualebebze dakvirvebis forma

saxeli ------------------------------------ ---------------------------------------------------------------

TariRi ---------------------------------------------------------------------------------------------------

dro ------------------------------------------------------------------------------------------------------

problemis dasaxeleba --------------------------------------------------------------------------------

�1. sainformacio saSualeba (es SeiZleba iyos satelevizio an radiogadacema, dokumen-

turi programa, interviu an nebismieri sxva, rac aRniSnul problemas exeba) -------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

gadacemis yurebisas gaiTvaliswineT Semdegi SekiTxvebi:

2. warmoCenilia Tu ara aRniSnuli problema, rogorc mniSvnelovani? ratom? -----------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. ras akeTebs xelisufleba, rogor zrunavs am problemis mogvarebaze? ------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �ra dadebiTi mxareebi aqvs xelisuflebis mier am problemasTan dakavSirebiT gatarebul 

politikas? --------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �ra uaryofiTi mxareebi aqvs xelisuflebis mier am problemasTan dakavSirebiT gatare-

bul politikas? --------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �rogor SeiZleba gaumjobesdes igi? --------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �fiqrobT Tu ara, rom unda Seicvalos xelisuflebis damokidebuleba, politika aRniS-

nuli problemis mimarT? ratom? -----------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

 �ra damokidebuleba aqvs Tems xelisuflebis politikis Sesaxeb am problemis mimarT? 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Te m a

2



aqtiuri moqalaqeoba da 

samoqalaqo sazogadoeba
(demokratiuli sazogadoebis 

maxasiaTeblebi)
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aqtiuri moqalaqeoba da 
samoqalaqo sazogadoeba
(demokratiuli sazogadoebis 
maxasiaTeblebi)

Te m a

2
გაკვეთილი 2
am TavSi gaecnobiT, ra codna da unar-Cvevebi unda hqondes 

samoqalaqo sazogadoebis aqtiur wevrs. gaacnobierebT moqa

laqeTa mSvidobiani Tanaarsebobis mniSvnelovan maxasiaTeb

lebs – Tanasworobasa da pluralizms. 

pirvel yovlisa, unda ganvsazRvroT, ras niSnavs, iyo 

moqalaqe. moqalaqis cnebis ganmarteba mravalmxrivia. samar

Tlebrivi TvalsazrisiT, moqalaqe pirovnebaa, romlis moqa

laqeobriv da politikur uflebebs icavs saxelmwifo, sadac 

is cxovrobs. aseve, moqalaqeebs aqvT movaleobebi saxelmwifos 

winaSe, romelTa Soris ZiriTadia qveynis kanonebis dacva, sa

valdebulo samxedro samsaxuri, Semosavlidan gadasaxadebis 

gadaxda da sxv. 

istoriulad da dResac moqalaqis cnebis mTavari ganmsaz

Rvreli pirovnebis mier uflebebis gamoyeneba da movaleobe-

bis Sesrulebaa. gaxsovdeT, rom adamiansa da moqalaqes Soris 

ZiriTadi gansxvaveba isaa, rom adamians dabadebidan aqvs mini-

Webuli uflebebi, xolo moqalaqes, uflebebis garda, akisria 

movaleobebic. 

samwuxarod, rig qveynebSi Tanamedrove moqalaqe aqtiurad 

ar monawileobs sazogadoebaSi mimdinare procesebSi. ZiriTa-

dad, misi monawileoba Semoifargleba arCevnebSi xmis micemiT, 

zogjer amasac ar akeTebs. amgvari nihilisturi damokide-

buleba aferxebs demokratiis ganviTarebas. 

 sazogadoebrivad aqtiuri moqalaqe CarTuli unda iyos 

sxvadasxva sazogadoebriv saqmeSi, interesdebodes qveyana

Si, qalaqSi, TemSi mimdinare procesebiT, xmamaRla svamdes Se

kiTxvebs sazogadoebisTvis mniSvnelovan sakiTxebze. 

ganviTarebul demokratiul qveynebSi aqtiuri moqalaqeebi 

monitorings uweven xelisuflebas adgilobriv da centralur 

doneze, samoqalaqo sazogadoebis sxvadasxva institutTan 

TanamonawileobiT, axdenen sazogadoebisa da xelisuflebis 

l e q s i k o n i

პლურალიზმი – აზრების 
მრავალფეროვნების არსებობა და 
მათი აღიარება.

ნიჰილიზმი – ყველაფრისადმი 
გულგრილობა.
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yuradRebis mobilizacias arsebul problemebTan dakavSire-

biT, aqtiurad iyeneben mediasaSualebebs, sajaro gamosvlebsa 

da mSvidobian aqciebs azris gamosaxatavad.

am Tvisebebis mqone moqalaqeebisgan Semdgari sociumi war-

moadgens samoqalaqo sazogadoebas. samoqalaqo sazogadoeba 

aris individebis mier inicirebuli, TviTmmarTvelobisa da 

moqalaqeTa mier nebayoflobiT Camoyalibebuli asociaciebis 

da organizaciebis erToblioba. maTi moRvaweoba saxelmwifos 

mxridan pirdapiri Carevisagan kanoniT aris daculi. saxelmwi-

fos ar aqvs ufleba, TviTneburad SezRudos maTi saqmianoba.

 

dafiqrdiT, ra wvlili SegitaniaT skolis, ojaxis,  

sazogadoebis cxovrebaSi?

qveyanaSi Zlieri samoqalaqo sazogadoebis Camosayalibeb

lad yoveli Tqvengani unda gaxdes sazogadoebrivad aqtiuri 

moqalaqe. amaSi dagexmarebaT demokratiuli saxelmwifos maxa-

siaTebeli niSnebis kargad gaazreba.

demokratiuli saxelmwifos maxasiaTebeli niSnebia:

Tanasworoba, kanonis uzenaesoba, damoukidebeli sasamar

Tlo sistema, Tavisufali, samarTliani arCevnebi, xelisufle

bis gamWvirvaloba, xelisuflebis damoukidebel Stoebad dayo

fa, damoukidebeli media, adamianis uflebaTa da umciresobaTa 

dacva, pluralizmi.

ganvmartoT TiToeuli maxasiaTebeli cal-calke. 

dafiqrdiT da gaixseneT magaliTi, rodesac pirovnebis 

uflebebi SeizRuda misi raime niSniT gansxvavebulobis gamo. 

rogor fiqrobT, ratom? SesaZlebeli iyo Tu ara diskrimi-

naciis Tavidan acileba?

Tanasworoba gulisxmobs yvela adamianis Tanasworobas uf

lebebisa da kanonis winaSe, miuxedavad maTi eTnikuri warmo

mavlobisa, asakisa, sqesisa, religiisa, unarisa da a.S. yvela 

adamianis ufleba daculi unda iyos, radgan yvela adamiani 

dabadebidan Tanasworia. 

demokratiul sazogadoebaSi nebismieri jgufi, rogoricaa 

bavSvebi, qalebi, moxucebi, emigrantebi, SezRuduli SesaZleb­

lobebis mqone pirebi, erovnuli umciresobebi, ar ganicdian 

diskriminacias, rac imas niSnavs, rom ar xdeba maTi uflebebis 

SezRudva, piriqiT, maT exmarebian, gamoavlinon TavianTi indi-

vidualoba da CaerTon sazogadoebriv cxovrebaSi. demokra-

tiuli sazogadoeba uzrunvelyofs moqalaqeTa maqsimalur 

Tanasworobas. 

l e q s i k o n i

ემიგრანტი – პირი, რომელიც 
მუდმივად საცხოვრებლად 
მიემგზავრება სხვა სახელმწიფოში.

შეზღუდული შესაძლებლობის 
მქონე პირი – შეზღუდული 
შესაძლებლობის მქონე პირი არის 
ადამიანი, რომელსაც დაავადების, 
ტრავმის, გონებრივი თუ ფიზიკური 
დეფექტის შედეგად, ჯანმრთელობის 
მეტ-ნაკლებად მოშლის გამო, 
დარღვეული აქვს ორგანიზმის 
სასიცოცხლო ფუნქციები, რაც 
განაპირობებს პროფესიული შრომის 
უნარის სრულ ან ნაწილობრივ 
დაკარგვას ანდა ყოფა-ცხოვრების 
არსებით გაძნელებას, რასაც იგი 
მიჰყავს ქმედითუნარიანობის 
დროებით ან მუდმივ შეზღუდვამდე 
და სოციალური დაცვის 
საჭიროებამდე (საქართველოს 
კანონი სამედიცინო, სოციალური 
ექსპერტიზის შესახებ, ზოგადი 
დებულება, მუხლი 3).

ეროვნული უმცირესობები 
– მოცემულ ქვეყანაში მუდმივად 
მცხოვრები მოსახლეობის 
არადომინირებული ნაწილი, 
რომელიც უმრავლესობისგან 
განსხვავდება თავისი ეთნიკური, 
რელიგიური თუ ლინგვისტური 
მახასიათებლებით და სურს 
შეინარჩუნოს საკუთარი 
თვითმყოფადობა.

დისკრიმინაცია – ცალკეული 
პირების ან ჯგუფების უფლებების 
შეზღუდვა ან მათდამი უარყოფითი 
დამოკიდებულება დასაბუთების 
გარეშე.
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demokratiul sazogadoebaSi aseve mniSvnelovania kanonis 

uzenaesoba.

kanonis winaSe yvela Tanaswori unda iyos. demokratiul 

garemoSi samarTlianobas kanonis uzenaesoba ganapirobebs. 

kanoni zRudavs adamians – mas garkveul movaleobebsa da pasu

xismgeblobebs akisrebs. amave dros, is pirovnebas icavs usamar

Tlobisgan.

xazgasmiT unda aRvniSnoT, rom demokratiuli saxelmwifos-

Tvis erT-erTi mniSvnelovani maxasiaTebeli damoukidebeli 

sasamarTlo sistemaa. sasamarTlos saSualebiT xdeba danarCe

ni ori xelisuflebis – sakanonmdeblo da aRmasruleblis 

SezRudva; aseve – moqalaqis konstituciuri uflebebis dacva. 

unda gaxsovdeT, rom demokratiis mniSvnelovani monapova

ria Tavisufali arCevnebi. Tavisufali arCevnebi xorcieldeba 

maSin, rodesac masSi monawileobis uflebis mqone pirebs aqvT 

SesaZlebloba, daubrkoleblad da zemoqmedebis gareSe miscen 

xma sasurvel kandidatebs. Tavisufali arCevnebis Sedegebi 

samarTlianad unda asaxavdes eleqtoratis nebas. yoveli saer-

TaSoriso saarCevno principi iTvaliswinebs TiToeuli ada-

mianis uflebas, Tavisuflad miiRos monawileoba sakuTari 

saxelmwifos mmarTvelobaSi.

demokratiis kidev erTi mniSvnelovani maxasiaTebelia plu-

ralizi da mravalferovneba, rac gulisxmobs cxovrebis wesis, 

mosazrebebisa da interesebis mravalferovnebas. pluralis-

turi sazogadoebis wevrebs gaaCniaT pirovnuli Tavisufleba, 

magram aseve maT uwevT erTmaneTTan aqtiuri TanamSromloba, 

urTierTdaTmobis gziT SeTanxmebisa da saerTo miznebis misaR

wevad. 

pluralizmis Semadgeneli elementebia: mravalferovnebis 

(tradiciebis, religiuri rwmenis, moraluri Rirebulebebis da 

a.S.) pativiscema, individualuri uflebebis dacva, politikuri 

gamWvirvaloba, moqalaqeTa monawileoba gadawyvetilebis miRe-

bis procesSi, Tanxmobis gzebis Zieba erTiani miznis misaRwevad.

adamianis Tanasworobas, kanonis uzenaesobas, pluralizms, 

uflebebis dacvas mniSvnelovnad uwyobs xels profesiuli, 

damoukidebeli media. igi xels uwyobs mosaxleobisTvis aqtu-

alur Temebze diskusiebis Catarebas, sadac samoqalaqo sazoga-

doebis warmomadgenlebs saSualeba aqvT, monawileoba miiRon 

maTTvis mniSvnelovani sakiTxebis ganxilvaSi. damoukidebelma 

mediam unda uzrunvelyos azris gamoxatvis Tavisufleba, rac 

gulisxmobs imas, rom moqalaqes aqvs ufleba, Tavisi Sexedu

lebisamebr zepirad, werilobiT an sxva saxiT moiZios, miiRos 

da gaavrcelos nebismieri saxis informacia, romelic ar ewina

aRmdegeba qveyanaSi moqmed kanonmdeblobas. 

demokratiis umniSvnelovanesi elementia xelisuflebis 

l e q s i k o n i

ელექტორატი – ადამიანები, 
რომელთაც შეუძლიათ, 
მონაწილეობა მიიღონ სხვადასხვა 
დონის არჩევნებში და მხარი 
დაუჭირონ რომელიმე ჯგუფს.

მრავალფეროვნება – 
არსებობს მაშინ, როდესაც 
მთელი საზოგადოება და თემი, 
ყოველი უმცირესობათა ჯგუფი 
სამართლიანად მონაწილეობს 
ყველა იმ გადაწყვეტილების 
მიღებაში, რომელიც ეხება ამ 
საზოგადოებისთვის მნიშვნელოვან  
საკითხებს.
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institutebis gamWvirvaloba, rac gulisxmobs imas, rom sazoga-

doebam icodes, ratom da rogor iRebs mTavroba ama Tu im gad-

awyvetilebas, rogor ixarjeba saxelmwifo biujeti, romelic 

TiToeuli moqalaqis mier gadaxdili gadasaxadebidan aris 

Semdgari. 

aqtiuri moqalaqe rom gaxdeT, Tqven unda SeZloT sazoga-

doebriv saqmianobaSi monawileobis miReba, problemis danaxva 

da misi gadaWris gzebis Zieba. sazogadoebis monawileoba gada

wyvetilebis miRebis procesSi xels uwyobs saxelmwifosa da 

sazogadoebriv organizaciebs Soris aqtiur TanamSromlobas. 

sazogadoebrivi CarTuloba exmareba institutebs, gaiTvalis

winon sazogadoebis interesebi. moqalaqis nebayoflobiTi mo

nawileoba qveynisa da sazogadoebis ganviTarebis aqtivobeb-

Si exmareba pirovnebas, gaacnobieros sakuTari saWiroebebi, 

problemebi, rolebi da pasuxismgeblobebi. sakuTari rolis 

mniSvnelobis gaazreba pirovnebas TviTrwmenas umaRlebs da 

ubiZgebs sakuTari iniciativiT problemis mogvarebisken. 

pirad da sazogadoebriv doneze monawileobis misaRebad 

unda gamoimuSaoT Semdegi unar-Cvevebi: TanamSromloba, 

mzrunveloba, erTguleba, lideroba, Seupovroba, pativis-

cema, gambedaoba, patiosneba, pasuxismgebloba.

dafiqrdiT, daaxasiaTeT TiToeuli zemoT mocemuli 

Tviseba. ramdenad xarT am Tvisebebis matarebeli? rogor 

unda moxdes am Tvisebebis ganviTareba? naazrevi gauziareT 

mewyviles.

am TavSi miRebuli codnis gaTavisebis saukeTeso saSualebaa diskusiis warmarTvis 

unarebis ganviTareba. amisaTvis gaecaniT diskusiis warmarTvis xerxebs da 

SeasruleT Semdegi davaleba:

daiyaviT 10-12 kacian jgufebad. TiToeuli jgufi gaiyaviT orad: Sexedulebis 

momxreebad da oponentebad. amoirCieT gansaxilveli Tema da ecadeT, diskusiis 

saSualebiT miiRoT gadawyvetileba. savaraudo sadiskusio Temebia:

– sworad gvzrdian Tu ara Cveni mSoblebi da rogor gazrdiT Tqven Svilebs?

– SeuZlia Tu ara samoqalaqo sazogadoebas, gavlena moaxdinos politikaze?

– ras vswavlobT televiziidan dadebiTs da ras uaryofiTs?

d a v a l e b a  21
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gaiTvaliswineT: davaleba 1-is Sesrulebisas daicaviT 

diskusiis warmarTvis xerxebi:

1. yovelTvis gaxsovdeT diskusiis miznebi – unda ipovoT 

WeSmariteba, gamosavali, gadaWraT problema.

unda ganixiloT mxolod is sakiTxebi, romlebic dakavSire-

bulia mocemul TemasTan.

arafrismomcemi mogonebebi, wuxili, arazusti Sedarebebi 

zrdilobianad SewyviteT.

 ecadeT, ganxilva ar ascdes Temas. aseve, ar dauSvaT, mxaree-

bi ecadon upiratesobis damtkicebas. iswrafeT ara gamarjve-

bisken, aramed WeSmaritebisaken.

2. pativiscemiT moepyariT sxva adamianis Sexedulebas.

nebismieri azri aris konkretuli pirovnebis Sexeduleba. 

miuxedavad Tqveni Sexedulebisgan gansxvavebisa, mas aqvs arse-

bobis ufleba. ar awyeninoT sxva adamians da ar uwodoT mis 

Sexedulebebs mcdari, miuRebeli, sasacilo. sanam diskusia ar 

dasrulebula, nebismieri Tvalsazrisi SesaZlebelia misaRebi 

iyos. diskusiis bolos SeiZleba sruliad miuRebeli Tval-

sazrisi aRmoCndes swori.

3. nebismieri gamoTqmuli azri, Sexeduleba argumentebiT 

unda iqnes gamyarebuli.

swored amiT gansxvavdeba diskusia kamaTisgan. mosaubrem 

faqtebiT unda daamtkicos, ratom miiCnevs ama Tu im mosazrebas 

sworad. gamoTqmebi: me ase vfiqrob, me mimaCnia, yovelTvis ase 

iyo, argumentebad ar SeiZleba CaiTvalos. 

4. pativi eciT nebismieri adamianis mosazrebas.

zogjer cnobili, avtoritetuli adamianis mosazreba Tavi-

danve iTvleba sworad mxolod am pirovnebis statusidan (pro-

fesori, mkvlevari) gamomdinare. mousmineT maT, magram daey

rdeniT realur faqtebs. moiZieT axali midgomebi gadauWrel 

problemasTan dakavSirebiT.

5. SeinarCuneT megobruli toni.

6. mimarTeT mosaubres saxeliT an raime zrdilobiani for

miT (kolega, oponenti). Tqveni oponenti ar aris Tqveni piradi 

mteri, is aris sxva Sexedulebis mqone pirovneba.

ar dauSvaT mosaubris pirovnuli Seuracxyofa.

7. ar ikamaToT, imitom rom ikamaToT. ar dauSvaT diskusiis 

kamaTSi gadazrda da urTierTobis garkveva. gaxsovdeT, kama-

Tis mizania simarTlis damtkiceba, xolo diskusiisa – swori 

gadawyvetilebis povna, situaciidan gamosvla.

l e q s i k o n i

ოპონენტი – კამათის დროს 
საწინააღმდეგო აზრის მქონე 
ადამიანი.
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warmoidgineT, rom Tqvens TemSi, qalaqSi, sofelSi, ubanSi ar arsebobs Tavisufali 

drois gatarebis aranairi saSualeba. Tavisufali drois organizebiT aravin 

aris dainteresebuli. ufro metic, ubanSi mxolod totalizatoria. amitom 

axalgazrdebis umravlesoba quCaSi usaqmod dgomiT an totalizatorSi TamaSiT 

„irTobs“ Tavs.

Tavisufali drois amgvarad gatareba qmnis Zaladobis saSiSroebas, arajansaRi 

cxovrebis wesis, narkomaniis, alkoholizmis damkvidrebis safrTxes.

 �daiyaviT jgufebad da gaiazreT, rogor SeiZleba Tavisufali drois organizeba 

Tqvens TemSi?

 �xom ar aris saWiro sazogadoebrivi organizaciis Seqmna da rogori unda iyos 

misi struqtura?

 �xom ver dagexmarebian problemis mogvarebaSi Tqvens TemSi ukve arsebuli 

organizaciebi?

mSoblebma Svili curvaze Seiyvanes. isini arc dainteresdnen misi azriT. 

axalgazrdis interesis sfero ki fexburTi iyo.

imsjeleT, ratom ar gaiTvaliswines mSoblebma Svilis interesi?

 ratom ar miiRo axalgazrdam monawileoba sakuTari cxovrebis dagegmvaSi?

ratom moiqcnen mSoblebi ase?

rogor unda moqceuliyvnen mSoblebi?

msjelobisas gaiTvaliswineT piradi da sazogadoebrivi monawileobisaTvis saWiro 

etapebi:

 situaciis analizi;

 saWiroebis Sefaseba;

 miznebis dasaxva;

 konkretuli aqtivobebis gansazRvra;

 resursebis mobilizacia;

 ganxorcieleba;

 Sefaseba.

d a v a l e b a  2

d a v a l e b a  2
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umciresoba

        TemSi		  samezobloSi		  skolaSi	

erT ojaxSi sami sxvadasxva asakis bavSvi izrdeboda. maT mxolod erTi televizori 

hqondaT. xSirad usiamovneba mosdiodaT, sxvadasxva gadacemis yureba surdaT. 

konfliqti zogjer muSti-krivSic gadadioda. erT-erTma problema gadawyvita, 

televizors aRar uyurebda.

sadiskusio kiTxvebi: swori gadawyvetileba miiRo Tu ara gogonam? daasabuTeT; 

rogor fiqrobT, gadaiWra Tu ara problema, rogor?

ra iyo gogonas ganridebis mizezi?

Tqveni azriT, rogor unda moqceuliyo gogona? 

gaxsovdeT, rogor unda gadaWraT problema da miiRoT gadawyvetileba:

 �unda gansazRvroT problema;

 �unda daisaxoT mizani;

 �moiZioT problemis gadaWris alternatiuli gzebi;

 �gaiTvaliswinoT savaraudo Sedegebi;

 �SearCioT saukeTeso gamosavali. 

problemis gadaWris am gziT rom esargebla gogonas, rogor unda moqceuliyo da 

ra Sedegs miiRebda?

rogor moiqceoda gogona, pluralizmis cneba rom hqonoda gaazrebuli?

QqvemoT mocemul cxrilSi CamowereT Tqveni skolis, Temis, samezoblos umciresobaSi 

myofi an socialurad daucveli jgufebi da maTi problemebi.

d a v a l e b a  2

d a v a l e b a  2
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უპასუხეთ კითხვებს:

ra problemebi gaaCniaT maT?

ras akeTebs sazogadoeba umciresobebis problemebis 

gadasaWrelad?

Tqven rogor gadaWridiT maT problemebs?

`ufleba-movaleobani~

 �rogor fiqrobT, ra gansxvavebaa wesebsa da movaleobebs Soris?

 �ra kavSiria uflebebsa da wesebs Soris?

 ��ra moxdeba, Tu vinme daarRvevs romelime uflebas?

 Tqveni azriT, ra dadebiTi Sedegebi moaqvs, rodesac klass aqvs moswavleTa mier 

SemuSavebuli wesebi? moiyvaneT ori aseTi magaliTi.

 �gaarkvieT, aris Tu ara Tqvens skolaSi moswavleebTan dakavSirebuli raime wesebi, 

instruqciebi an procedurebi, romelTa SedgenaSic skolis moswavleebs monaw-

ileoba aqvT miRebuli?

 ��eTanxmebiT Tu ara maT?

 ��SeiZleba Tu ara maTi Secvla? rogor?

 �ra xdeba, rodesac adamianebi ar icaven wesebs?

 �TiToeuli uflebis gaswvriv daafiqsireT, ra konkretuli movaleoba ekisreba 

TiToeul adamians imis uzrunvelsayofad, rom yvela adamiani sargeblobdes am 

uflebiT.

d a v a l e b a  2 6

l e q s i k o n i

ადამიანის უფლებათა 
საყოველთაო დეკლარაცია – 
მიღებულია გაეროს გენერალური 
ასამბლეის მიერ 1948 წლის 10 
დეკემბერს და ეხება როგორც 
სამოქალაქო და პოლიტიკურ, 
ისე ეკონომიკურ, სოციალურ და 
კულტურულ უფლებებს. კერძოდ,  
დეკლარაციით გათვალისწინებულია 
ისეთი უფლებები, როგორებიცაა: 
სიცოცხლის უფლება, პირადი 
ხელშეუხებლობის უფლება და სხვა. 

uflebebi

yvelas aqvs ufleba, rom 
samarTlianad moeqcnen;

yvelas aqvs azris gamoxatvis 
saSualeba...

movaleobebi

Cemi movaleobaa, yvelas 
samarTlianad moveqce;

yvelas unda mivce azris gamoxatvis 
saSualeba...

მაგალითად: 

(es uflebebi adamianis uflebaTa sayovelTao deklaraciiT aris daculi)
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uflebebi

sicocxlis ufleba;

wamebisagan Tavisufleba;

monobisagan Tavisufleba;

Tavisuflebisa da usafrTxoebis 
ufleba;

miukerZoebeli gasamarTlebis 
ufleba;

uflebaTa darRvevis SemTxvevaSi, 
daxmarebis miRebis ufleba;

diskriminaciisagan Tavisufleba; 
Tanasworobis ufleba;

pirovnebad aRiarebis ufleba; 

erovnebis kuTvnilebis ufleba;

piradi da ojaxuri cxovrebis 
ufleba;

sakuTrebis flobis ufleba;

gadaadgilebis ufleba;

TavSesafris qonis ufleba;

azrovnebis, cnobierebisa da 
religiis ufleba;

Sekrebebisa da sxva adamianebTan 
gaerTianebis Tavisufleba;

sakvebis, sasmelisa da sacxovreblis 
ufleba;

jandacvis ufleba;

ganaTlebis ufleba;

dasaqmebis ufleba;

dasvenebisa da garTobis ufleba;

socialuri dacvis ufleba;

politikur procesebSi monawileobis 
ufleba;

kulturul cxovrebaSi monawileobis 
ufleba;

adamianis uflebaTa darRvevis 
akrZalva;

im socialuri wesrigis ufleba, sadac 
aRiarebulia adamianis uflebebi.

movaleobebi
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 �პროექტზე მუშაობა – II საფეხური: 
პრობლემის შერჩევა საპროექტო 
წინადადებებისთვის

მეორე საფეხურის აღწერა:

proeqtze muSaobis meore safexurze TiToeulma jgufma 

unda warmoadginos, Tu ra informacia Seagrova TemSi arsebuli 

problemebis Sesaxeb. mTeli klasi ganixilavs warmodgenil 

problemebs, msjelobs, aris Tu ara miRebuli informacia sak-

marisi imisaTvis, rom SearCioT saproeqto winadadebisTvis 

Sesaferisi problema.

saklaso diskusiis saSualebiT, ganixileT, flobT Tu ara 

sakmaris informacias saproeqto winadadebisTvis saWiro prob-

lemis SesarCevad. 

Tu klasi fiqrobs, rom mopovebuli informacia sakmarisia 

gadawyvetilebis misaRebad, xmaTa umravlesobiT SearCieT gan-

saxilveli problema. dasviT SekiTxvebi da gadaamowmeT, nam-

dvilad mniSvnelovania Tu ara SerCeuli problema rogorc 

TqvenTvis, aseve TemisTvis. darwmundiT, rom SesaZlebelia 

saintereso masalis Segroveba, portfolios momzadeba am 

problemasTan dakavSirebiT. 

mas Semdeg, rac SearCevT saproeqto winadadebisTvis saWi-

ro problemas, moifiqreT, sad SeiZleba moiZioT damatebiTi 

informacia aRniSnuli problemis Sesaxeb. 



Te m a

3



diskriminacia da Tanasworoba 

- yvela gansxvavebulia,  

yvela Tanasworia
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Te m a

3 diskriminacia da Tanasworoba 
_ yvela gansxvavebulia, yvela 
Tanasworia

გაკვეთილი 3
wina gakveTilze Tqven gaecaniT samoqalaqo sazogadoebis 

maxasiaTeblebs, gaiTaviseT aqtiuri moqalaqisaTvis saWiro 

unar-Cvevebi, proeqtisaTvis SearCieT Tqvens TemSi arsebuli 

problema. 

am gakveTilze gaecnobiT diskriminaciis gamomwvev mizezebsa 

da misi daZlevis saSualebebs.

diskriminacia sityvasityviT gansxvavebas niSnavs, magram 

am cnebas gacilebiT rTuli Sinaarsi aqvs. igi adamianTa gan

sxvavebis safuZvelze maT Soris usamarTlo mopyrobas, Zala

dobas, devnas, gadasaxlebas, akrZalvebs, Cagvras gulisxmobs.

diskriminaciis cnebis arsis gaazrebis mizniT, gagacnobT 

demokratiuli saxelmwifos moqalaqis ZiriTad Rirebule-

bas  – tolerantobas, es cneba xSirad demokratiis sinonimadac 

ixmareba.

tolerantobis gageba sxvadasxva kulturaSi, maTi isto-

riuli realobidan gamomdinare, gansxvavebulia. qarTulSi 

tolerantobis sinonimi Semwynareblobaa. 

saqarTvelo cnobilia Tavisi tolerantuli ganwyobiT. 

aq saukuneebis ganmavlobaSi mSvidobianad Tanaarsebobdnen 

sxvadasxva religiis warmomadgenlebi. amis naTel magaliTs 

warmoadgens marTlmadidebluri, somxuri, kaTolikuri taZre-

bis, ebrauli sinagogis, muslimanuri meCeTis erTmaneTis gver-

digverd arseboba. 

droTa ganmavlobaSi msoflio kulturebSi arsebul tole

rantobis zneobriv Rirebulebebs daemata politikuri da 

samarTlebrivi moTxovnebi da Seiqmna „tolerantobis princi

pebis deklaracia“, romlis mixedviTac tolerantoba aris 

msoflios mravalferovani kulturebis, am kulturebSi arse-

buli sxvadasxva Rirebulebis gamoxatvis formebis, gansxvave-

buli adamianebis pativiscemisa da cnobis aRiareba. toleranti 

adamianis aRzrdas xels uwyobs ganaTleba, komunikacia, azris 

Tavisuflad gamoTqmis unari, Segneba da rwmena. 
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tolerantoba aris gansxvavebaTa harmonia. igi ar aris 

mxolod moraluri movaleoba, igi politikuri da samarTleb

rivi moTxovnacaa. tolerantoba aris maRali zneobrivi mova-

leoba, romelic Rirsebas utoldeba. igi xels uwyobs mSvido-

bas da SesaZlebels xdis omis kulturis mSvidobis kulturiT 

Canacvlebas. aRniSnuli deklaracia 1995 wlis 16 noembers, 

msoflios 185-ma saxelmwifom miiRo.

ar unda dagaviwydeT, rom tolerantobis cnebis „xerxemali“ 

adamianis uflebebis pativiscemaa. tolerantoba xels uwyobs 

pluralizms da kanonierebis damkvidrebas, rac, rogorc wina 

TavebSi aRvniSneT, demokratiis safuZvelia. 

tolerantoba ar niSnavs Semwynareblobas socialuri usa-

marTlobisa da kanondarRvevis mimarT. igi arc gulgrilobasa 

da sakuTari interesebis daTmobas gulisxmobs.

SeuZlebelia yvela saxis saqcieli misaRebi iyos CvenTvis. 

adamianebis iseTi qceva, rac sxvaTa upativcemulobas gamoxa

tavs an zians ayenebs sxvas – magaliTad: sicrue, qurdoba – 

ra Tqma unda, ver iqneba Sewynarebuli. aseTi qcevis mimarT 

ver viqnebiT tolerantulebi. aseve, tolerantoba niSnavs, 

moveqceT sxvebs ise, rogorc sxvebi gvinda, rom mogveqcnen Cven. 

tolerantobis cnebis gaazrebaSi aseve dagexmarebaT misi 

sawinaaRmdego cnebis – aratolerantobis gamovlinebebis 

Seswavla. aratolerantuli qcevis safuZvels warmoadgens 

garkveuli adamianebis rwmena, rom maTi xedva, RirebulebaTa 

sistema, cxovrebis wesi sxvebze ukeTesia. amgvari damokide-

buleba iwvevs gansxvavebuli pirovnebis diskriminacias. Se

uwynarebloba ara marto pirovnebebs Soris iwvevs Zaladobas, 

aramed – eTnosebsa da saxelmwifoebs Sorisac. saxelmwifoTa 

Soris Zaladoba omiT mTavrdeba. tolerantobis mTavari arsi 

ki omis kulturis mSvidobis kulturiT Secvlaa. swored ara-

tolerantuli qceva uSlis xels adamianTa mSvidobian Tana

arsebobas. 

aratolerantuli qcevis, diskriminaciis  

gamovlinebebia:

 �sxvisi Seuracxyofa;

 �dacinva;

 �gariyva;

 �Zaladoba;

 �daSineba, muqara;

 �rasizmi – winaswar Seqmnili uaryofiTi azri adamianTa 

jgufebis Sesaxeb, fizikuri maxasiaTeblebis mixedviT; 

 �faSizmi – ideologia, romelic miiswrafvis totalita-

rizmisken; damaxasiaTebelia yovelgvari demokratiuli 

l e q s i k o n i

რასიზმი – მოსაზრება, რომ 
ადამიანთა ერთი რასა მეორეზე 
უკეთესია.

osvencimis sakoncentracio banaki
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Tavisuflebis SezRudva, sakuTari eris gandideba da misi 

kulturis unikalurobis mtkiceba;

 �eqspluatacia – vinmes an raimes usamarTlod, sakuTari 

interesebisTvis gamoyeneba;

 �imperializmi – saxelmwifos mier sazRvrebs miRma Zalauf

lebis gavrceleba da administraciuli erTeulebis Seqmna;

 �religiuri da kulturuli simboloebis wabilwva;

 �vandalizmi – sazogadoebis an kerZo piris kuTvnili kul-

turuli da materialuri faseulobebis dazianeba da ganad

gureba;

 �gandevna;

 �aparteidi – rasobrivi diskriminaciis yvelaze sastiki 

forma, romelic rasobrivi niSniT gamorCeuli garkveuli 

jgufebisaTvis samoqalaqo, politikuri, ekonomikuri, 

socialuri da kulturuli uflebebis aRkveTiT gamoixa

teba.

 �represiebi – sxvadasxva saxis fizikuri da fsiqologiuri 

zewola;

 �genocidi – romelime eTnikuri, nacionaluri, religiuri 

an rasobrivi jgufis mTliani an nawilobriv ganadgureba.

rom davZlioT aratolerantuli qcevis, diskriminaciis 

Sedegi – Zaladoba, unda vicodeT misi gamomwvevi mizezebi. 

yvela aratolerantuli qcevis, maT Soris, diskriminaciis Zir-

iTadi mizezi negatiuri stereotipebi, winaswarSegonebebi da 

eTnocentrizmia.

ganvixiloT TiToeuli maTgani cal-calke:

eTnocentrizmi aris eTnikuri jgufis mier sakuTari tra

diciebisa da faseulobebis gadaWarbebuli Sefaseba da sakuTa

ri jgufis upiratesad warmodgena. eTnocentrizmi eTnosebs 

Soris konfliqts iwvevs. 

winaswarSegonebebi – winaswar Camoyalibebuli Sexedulebebi 

xels gviSlis, realurad davinaxoT da SevafasoT adamianebi 

da mimdinare movlenebi. winaswarSegoneba aris adamianis mier 

meore adamianis an movlenis gacnobamde, movlenis gaazrebamde 

Seqmnili mcdari azri, radgan Semfasebeli saerTod ar icnobs 

an cudad icnobs gansaxilvel sakiTxs.

stereotipebi aris Sexedulebebi, romlebic sxvadasxva 

mizezis gamo gviyalibdeba adamianebze, movlenebze, adami-

anTa jgufebze. `stereotipi~ berZnuli sityvaa. sityva ori 

nawilisagan Sedgeba. pirveli nawili, `stereo~ niSnavs myars, 

meore, `tipos~ ki – anabeWds. stereotipi warmoadgens adamianis 

mier qcevis normebis, tradiciebis, sxva Rirebulebebis ukve 

Camoyalibebuli SexedulebebiT Sefasebas. 

l e q s i k o n i

აპარტეიდი – რასობრივი 
დისკრიმინაციის ერთ-ერთი 
ფორმა, რომელსაც მმართველი 
ფენა ახორციელებს ადგილობრივი 
მოსახლეობის მიმართ.

რასობრივი დისკრიმინაცია – 
ადამიანისთვის რასის, კანის ფერის, 
წარმომავლობის, ნაციონალური 
ან ეთნიკური კუთვნილების 
მიხედვით ნებისმიერი შეზღუდვის, 
განსხვავების, გამონაკლისის ან 
უპირატესობის მინიჭების პროცესი. 
რასობრივი დისკრიმინაციის 
დროს ხდება პოლიტიკური, 
ეკონომიკური, სოციალური, 
კულტურული ან საზოგადოებრივი 
ცხოვრების ნებისმიერ სხვა 
სფეროში ადამიანის ინდივიდუალურ 
უფლებათა და ძირითად 
თავისუფლებათა, თანასწორობის 
პრინციპების აღიარებისა 
და მისი განხორციელების 
შესაძლებლობების უარყოფა, 
დაკნინება.

გენოციდი – საგანგებო 
სისტემატური ქმედებები 
(მკვლელობა, ფიზიკური და 
გონებრივი ზიანის მიყენება, 
შობადობის შეზღუდვა, ბავშვების 
ძალადობრივი ჩამოცილება 
მშობლიური ადგილებიდან), რაც 
მიზნად ისახავს კონკრეტული 
ეთნიკური, პოლიტიკური თუ 
კულტურული ჯგუფის განადგურებას 
ან მისი ენის, რელიგიისა და 
კულტურის მოსპობას. 

სტერეოტიპი – ადამიანების ან 
იდეების ძალზე გამარტივებული, 
განზოგადებული და ხშირად 
გაუცნობიერებელი აღქმა, 
რომელმაც, შესაძლოა, გამოიწვიოს 
წინასწარ შექმნილი ნეგატიური აზრი 
და დისკრიმინაცია.

ეთნოცენტრიზმი – მოსაზრება, 
რომ ერთი ეთნიკური ჯგუფი სჯობს 
მეორეს.
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stereotipis Seqmnis dros xdeba adamianis an adamianTa jgu-

fis Sesaxeb Cveni mosazrebis ganzogadeba. sazogadoeba xSirad 

usamarTlod qmnis da samudamod awesebs zogierT stereotips, 

romelic xSirad xdeba usamarTlo devnisa da diskriminaciis 

mizezi. ratom xdeba ase? imitom, rom TiToeul am SemTxvevaSi 

Cven ganvazogadebT Cvens Sexedulebas. am ganzogadebis safuZ

vels warsulSi miRebuli gamocdileba, wignebsa da Jurnal-

gazeTebSi wakiTxuli ambebi, televiziidan an ojaxis wevrebisa 

Tu megobrebisgan miRebuli informacia, nanaxi kinofilmebi 

warmoadgens. xSir SemTxvevaSi, Cven viqmniT winaswar ganwyobas 

pirovnebis mimarT ara realur faqtebze, aramed stereotipebze 

dayrdnobiT. xSirad veqceviT stereotipebis zegavlenis qveS, 

rodesac saqme exeba sazogadoebis im jgufs, romelTanac ar 

gvaqvs sistematuri Sexeba. Zvel amerikul kinofilmebSi afro-

amerikelebi warmodgenilni iyvnen, rogorc uvicebi, zarmacebi 

da moZaladeebi, ramac xeli Seuwyo afro-amerikelebis Sesaxeb 

mcdari stereotipis Camoyalibebas.

stereotipis naTeli magaliTi genderuli stereotipebia, 

rodesac qalebi da mamakacebi qveynis sazogadoebriv da poli-

tikur cxovrebaSi Tanabrad ar monawileoben, maTi rolebi 

Tanabrad ar nawildeba.

ganvixiloT saqarTveloSi damkvidrebuli erT-erTi gav

rcelebuli genderuli stereotipi:

qalis adgili saxlSia, qalis mTavari movaleoba diasaxli

sobaa.

rogor davZlioT es da, saerTod, nebismieri stereotipi?

 �stereotipis daZlevis mizniT, unda SeagrovoT magaliTebi, 

romlebic aqarwylebs stereotips;

 �uari TqvaT negatiur stereotipze;

 �ukeT gaicnoT im adamianTa jgufis tradiciebi, kultura 

da a. S. viszec aris Seqmnili stereotipi.

genderuli stereotipi TandaTan imsxvreva. qalis roli da 

imiji dRes mniSvnelovnad Seicvala. xSirad gvxvdeba saqmiani 

imijis mqone qali – oficialur samosSi gamowyobili da saqmi-

ani maneriT.

SesaZloa, saqmiani imijis mqone qalbatoni sulac ar iyos 

dakavebuli biznesiT da misi qcevis manera da Cacmuloba mxo

lod iluzia iyos.

swored es aris stereotipis monaTesave terminis – imijis 

ZiriTadi arsi. imiji konkretul saganze, adamianze xelovnu

rad, specialurad Seqmnili warmodgenaa. igi xSirad faqtebs 

ki ar efuZneba, aramed prestiJs, emociebs, azrebs da a.S. imiji 

xels uSlis obieqtis realur aRqmas. imijis Seqmna Zalze mniS-
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vnelovania saqmiani adamianisaTvis. imijs farTod iyeneben 

reklamaSi, propagandaSi. „masobrivi saSualebebi“ xSirad, 

realuri saxeebis nacvlad, swored stereotipebsa da imijs 

iyeneben. 

„Cemi ocnebaa, rom Cemi oTxi Svili erT mSvenier dRes cxovrob-
des iseT qveyanaSi, sadac maT Sesaxeb imsjeleben maTi Tvisebebis, 
xasiaTis da ara kanis feris mixedviT~. 

adamianis uflebaTa damcveli, martin luTer kingi
sityva warmoTqmuli 1963 wels prezident linkolnis memorial-

Tan, visi damsaxurebac iyo monobis gauqmeba aSS-Si.

`ar gansajo Seni mezobeli manam, sanam sami dRiT mainc ar  
warmoidgen Tavs mis adgilas~.

Crdiloamerikuli andaza

diskriminacias xSirad iwvevs ucodinroba. rac ar viciT, 

ucnaurad gveCveneba da amitom gveSinia gansxvavebulis. mas 

eWvis TvaliT vuyurebT da xSirad agresiuladac vepyrobiT. 

`xalxs xSirad sZuls erTmaneTi, radgan eSinia erTmaneTis, maT 
eSiniaT erTmaneTis, radgan ar icnoben erTmaneTs...~

martin luTer kingi

yoveldRiur cxovrebaSi diskriminacia SeiZleba gamoxatu

li iyos ganaTlebisa da socialuri momsaxurebis miRebis Sez

RudviT, adamianTa ignorirebiT, sxvadasxva sazogadoebriv 

gaerTianebaSi Tanamonawileobis SezRudviT, dacinviT, biznes

sa Tu politikaSi qalebisa da umciresobaTa karieruli win

svlisaTvis damatebiTi barierebis SeqmniT.

xSirad umciresobaTa jgufebi sisastikis msxverplni xdebi-

an mxolod imitom, rom isini umciresobas warmoadgenen. samwu

xarod, dRes kidev arsebobs rasistuli organizaciebi:  „TeTri 

danebi~, „neonacistebi~, `skinhedebi~ (skinhead – Tmagadaparsu-

li) da sxva, romlebic Riad acxadeben TavianT diskriminaciul 

da rasistul Sexedulebebs. 

l e q s i k o n i

პროპაგანდა – (ლათ. propa-
ganda, სიტყვასიტყვით ნიშნავს – 
ექვემდებარება გავრცელებას) 
პროპაგანდის საშუალებით 
ადამიანების შეხედულებებზე, 
აზრებზე, ზოგადად ცნობიერებაზე, 
სხვადასხვა სიმბოლოების 
საშუალებით (სიტყვით, ლოზუნგებით, 
მუსიკით, მედიასაშუალებებით 
და სხვ.) ხორციელდება იდეური 
ზეწოლა. მიზნის მისაღწევად 
პროპაგანდისტი (პირი, რომელიც 
ეწევა პროპაგანდას) გვერდს უვლის 
ან ამახინჯებს მნიშვნელოვან 
ფაქტებს და ცდილობს, აუდიტორიას 
მიაწოდოს მხოლოდ მისთვის 
მისაღები ინფორმაცია.
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სტიგმა
diskriminaciis kidev erTi mizezi stigmaa. stigma aris 

mcdari, „gayinuli“ Sexeduleba, mikruli iarliyi, romelic 

iwvevs pirovnebis an jgufis marginalizacias, anu gariyvas.

 stigmatirebuli adamianis diskriminacias xSirad mosdevs 

konfliqti da Zaladoba. stigmis Sedegad xdeba adamianis gan-

devna sazogadoebidan.  stigma mravalganzomilebiani cnebaa. 

igi SeiZleba iyos fsiqologiuri, iuridiuli, socialuri. 

stigma gvxvdeba sazogadoebaSic da ojaxSic. Cven SegviZlia, 

advilad ganvsajoT da gavriyoT sxva im mizeziT, rom is Cvengan 

gansxvavebulia, misi gveSinia, an ar miviCnevT im sazogadoebis 

sruluflebian wevrad, romelsac Cven mivekuTvnebiT. stigmis 

„msxverplni“ umetesad xdebian SezRuduli SesaZleblobebis 

mqone adamianebi, garkveuli daavadebis (mag., aiv/Sidsis) mqone 

pirebi, socialurad daucveli jgufebis wevrebi, devnilebi, 

ltolvilebi da sxv.

mxolod sazogadoebis jansaR damokidebulebas SeuZlia, 

Tavidan aicilos sociumis garkveul wevrTa stigmatizacia. 

yovelma pirovnebam unda gaiTavisos, rom nebismier adamians 

aqvs ufleba, iyos im sazogadoebis wevri, romelSic cxovrobs.

აივ/შიდსთან დაკავშირებული სტიგმა
stigma da diskriminacia, romelic aiv/Sidss ukavSirdeba, 

nawilobriv, SiSisa da gaugebrobis safuZvelze ganviTarda. 

aiv-is diagnozi iwvevda panikas, SiSsa da umweobis gancdas. 

dRes cnobilia, rom ukve SesaZlebelia Sidsis mkurnaloba da 

daavadebulma adamianebma, SesaZloa, mravali weli icocxlon. 

miuxedavad amisa, zogadad, daavadebisa da infeqciisadmi SiSi 

kidev arsebobs, rac inficirebulTa mimarT sazogadoebis 

mkveTrad negatiuri damokidebulebiT aris ganpirobebuli. 

stigmis gamo, aiv-inficirebulebs eSiniaT TavianTi statusis 

gamJRavnebis; maT urCevniaT, Tavi aaridon aiv/Sidsze gamokvle

vas, es ki xels uwyobs infeqciis gavrcelebas. daavadebisadmi 

aseTi midgoma gamoiwvia sazogadoebis uaryofiTma damokide-

bulebam inficirebulebis mimarT.

magaliTad, saqarTvelos erT-erT qalaqSi, samedicino dawe-

sebulebaSi sisxlis gadasxmis Sedegad dainficirda axalgazrda 

fexmZime qalbatoni. mas aiv/SidsiT daavadebuli Cvili gauCnda. 

gamoZiebis Sedegad, dadginda, rom sisxlis aReba moxda e.w. 

fanjara periodSi. es is periodia, rodesac aiv/Sidsis virusi 

dafarul stadiaSi imyofeba. swored aman gamoiwvia qalbatonis 

dainficireba. sasamarTlom dazaralebuls mciredi kompensa-

cia mianiWa. axla ojaxi qalaqis gareubanSi ukidures gaWirve-

baSi cxovrobs. isini ar muSaoben, maT aravin ekontaqteba.

l e q s i k o n i

სტიგმა – ძველ საბერძნეთში: მონის 
ან დამნაშავის სხეულზე დასმული 
დამღა. ადამიანის დანიშვნა 
უარყოფითი დამღით.

მარგინალი – სოციალური ჯგუფის 
გარეთ მყოფი, გაძევებული.
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dafiqrdiT, ratom aris ojaxi am mdgomareobaSi? vin unda 

izrunos amgvar adamianebze?

როგორ ავიცილოთ თავიდან სტიგმა?
saxelmwifom daiwyo stigmasTan brZola. igi kanonmdeblobe

biT cdilobs „gariyuli“ jgufebis integracias sazogadoebaSi. 

mag., saxelmwifom gamosca `saqarTvelos kanoni aiv infeqcia/

Sidsis Sesaxeb~, sadac ganxilulia saxelmwifo politika da

avadebis mimarT. kanoni avaldebulebs fizikur da iuridiul 

pirebs inficirebulTa uflebebis da Rirsebis dacvas. amave 

dros, kanonma unda uzrunvelyos daavadebulTa mimarT diskri

minaciis Tavidan acileba.

saxelmwifom aseve SeimuSava devnilTa, SezRuduli SesaZleb

lobebis mqone pirTa sazogadoebaSi integraciis strategiebi. 

2011 wlis martSi iaponiaSi momxdari damangreveli miwis

Zvrisa da misgan gamowveuli cunamis Sedegad daiRupa aTasobiT 

adamiani. ganadgurda soflebi da qalaqebi. lokaluri ngrevis 

garda stiqiam globaluri katastrofis winaSe daayna kacob

rioba. fukuSimas prefeqturaSi atomuri eleqtrosadguris 

dazianebam radiaciis gaJonva gamoiwvia. mimdebare teritori-

aze mcxovrebi adamianebis radiaciuli dasxivebis saSiSroeba 

gaCnda. msoflio media SiSobs, rom moxdeba dasxivebuli mosax-

leobis stigmatizacia. 

 �dafiqrdiT, ratom SeiZleba moxdes am adamianTa stigma-

tizacia?

 �ras gamoiwvevs aseTi damokidebuleba am adamianebis 

mimarT?

amrigad, adamianebi yvelani erTnairebi da, amave dros, gan-

sxvavebulebi arian. Cven ganvsxvavdebiT erTmaneTisgan fiziku-

ri aRnagobiT, kanis feriT, sxvadasxva kulturas vekuTvniT. 

zogi Cvengani metad warmatebulia, zogi – naklebad, magram, 

miuxedavad amisa, yvelani Tanaswori varT. Cven msgavsni da Ta

nasworni varT yvelgan – saklaso oTaxSi, skolaSi, ezoSi, uban-

Si, qalaqSi, sakuTar qveyanaSi, msoflioSi!
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WuWyiani TeTreuli

axalgazrda wyvili axal binaSi gadavida sacxovreblad. 

diliT axalgaRviZebulma colma fanjaraSi gaixeda da mezo-

beli dainaxa, romelic TeTreuls fenda gasaSrobad.

– Sexede, ra WuWyiani TeTreulia, – uTxra qalma Tavis qmars. 

qmars yuradReba ar miuqcevia qalisTvis, radgan gazeTs 

kiTxulobda.

 – albaT cud sapons iyenebs, an kidev saerTod ar icis rec

xva, kargi iqneboda, vinmes eswavlebina.

ase xdeboda yovelTvis, rodesac mezobeli TeTreuls fenda. 

axalgazrda qali gaocebas ver malavda mezoblis usufTaobis 

gamo. erT mSvenier dilas man kvlavindeburad gaixeda fanjara

Si da wamoiyvira:

– Sexede, dRes TeTreuli sufTaa, rogorc Cans, recxva is

wavla.

– ara, Cemo kargo, – uTxra qmarma, – saqme is aris, rom dRes 

fanjara gavwminde.

უპასუხეთ კითხვებს:

 �ratom Seeqmna qals mcdari Sexeduleba mezobelze?

 �daukavSireT situaciaSi moTxrobili ambavi stereotipe-

bisa da winaswargansjis Seqmnas.

 �gaaanalizeT meuRlis saqcieli. 

 �rogor moiqca meuRle? rogor SeiZleboda moqceuliyo?

waikiTxeT situacia „WuWyiani TeTreuli“:

d a v a l e b a  22

moiZieT tolerantuli da aratolerantuli gamovlinebebi saqarTvelos istoriidan, 

literaturidan. 

d a v a l e b a  21



44 Tema 3.    diskriminacia da Tanasworoba - yvela gansxvavebulia, yvela Tanasworia

sqema 1-Si mocemulia tolerantuli da aratolerantuli qcevebis CamonaTvali. 

gaecaniT qvemoT mocemul sqemas. dafiqrdiT da SearCieT sami tolerantuli 

da sami aratolerantuli saqcieli, romlebic gaxasiaTebT, an SemTxveviT 

CagideniaT, an Tqven mimarT ganuxorcielebia vinmes. gauziareT mewyviles Tqveni 

azrebi.		

d a v a l e b a  33

tolerantuli qceva

sxvebis mimarT keTilganwyoba

Tqvengan gansxvavebuli 
pirovnebis pativiscema

gansxvavebuli azris pativiscema

sxvebis argansja

humanizmi – adamianis siyvaruli, 
misi Rirsebis pativiscema, 
kacTmoyvareoba

altruizmi, anu sxvaze uangaro 
zrunva

TanagrZnoba, misi gancdis 
gaziareba

mosmenis unari

moTmineba, TavdaWeris unari, 
roca raime ar mogwons, agresias ar 
gamoxatav

erTguleba

aratolerantuli qceva

sxvebis Seuracxyofa, dacinva

Tqvengan gansxvavebuli 
pirovnebis ignorireba, gariyva

gansxvavebuli azris 
upativcemuloba

sxvebis mxolod sakuTari 
TvalTaxedviT Sefaseba

upativcemuloba

aravisze zrunavT

aravis TanaugrZnobT

ar giyvarT mosmena

mouTmeneli xarT, advilad 
gamodixarT wyobidan

Ralati

სქემა 1
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შეავსეთ სქემა:

dafiqrdiT/dawyvildiT/gauziareT

SekiTxva

romeli 

tolerantuli 

Tviseba gagaCniaT?	

		

romeli 

aratolerantuli 

qceva CagideniaT?		

	

mohyolia 

Tu ara sxvis 

diskriminacias 

konfliqti da 

Zaladoba? ratom?		

	

rogor aicilebdiT 

Tavidan 

diskriminacias da 

misgan gamowveul 

Zaladobas? 	

me ra vifiqre mewyvilem ra 
ifiqra

ra gavuziareT 
erTmaneTs

aRwereT suraTi sami winadadebiT. 

ganmarteT, Tqveni azriT, ras niSnavs 

socialurad daucveli adamiani.

d a v a l e b a  24

სქემა 2
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 �moiyvaneT magaliTebi, Tu rogor SeiZleba tolerantuli 

Sexedulebebis damkvidreba yoveldRiur cxovrebaSi. 

 �ratom aris es aucilebeli da ra SeuZlia TiToeul 

Cvengans gaakeTos amisaTvis?

 �ratom uerTdeba zogierTi adamiani iseT gaerTianebebs, 

rogoric aris skinhedebi?

 �diskriminacia da crurwmenebi ara marto `msxverplis~, 

aramed am diskriminaciis ganmaxorcielebelTaTvisac 

cudia. ratom? 

 �ra unda gavakeToT Cven irgvliv arsebuli crurwmenebis 

gasabaTileblad? 

 �aRwereT magaliTi, Tu rogor SeiZleba Camoyalibdes 

stereotipi.

 �moiyvaneT stereotipis magaliTi satelevizio gadacemis 

an kinofilmis personaJis saxiT.

 �CamoTvaleT saswavlo procesTan dakavSirebuli 

stereotipebi, magaliTad, `ar aris saWiro e.w. 

meorexarisxovani sagnebis swavla~ da sxv.

d a v a l e b a  2 5

daasruleT winadadebebi:

yvela maTematikosi aris ___________________________

_______________________________________

fexburTelebi arian _____________________________

_______________________________________

lamazi qalebi arian  _____________________________

_______________________________________

d a v a l e b a  26
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me gansxvavebuli var

 �CamoTvaleT, riT gansxvavdebian adamianebi 

erTmaneTisgan.

 �ratom xdeba zogjer adamianis gansxvavebuloba 

misi diskriminaciis mizezi? moiyvaneT magaliTebi. 

 �ra unda gakeTdes aseTi saxis diskriminaciis 

aRmosafxvrelad?

d a v a l e b a  27

waikiTxeT teqsti da gaaanalizeT:

is ar muSaobs

– bevri bavSvi gyavT? – ikiTxa eqimma.

– eqvsi, – upasuxa man.

– Tqveni coli muSaobs?

– saxlidan ar gadis.

– gasagebia. ras akeTebs mTel dRes?

– dgeba dilis 4 saaTze, moaqvs wyali, SeSa, anTebs cecxls da amzadebs sauzmes. 

Semdeg midis mdinareze da recxavs. amis Semdeg bazarSi saWiro produqts 

yidulobs. Semdeg amzadebs sadils.

– Tqven saxlSi SuadReze brundebiT?

– ara, ara, cols moaqvs saWmeli CemTan, mindorSi, romelic saxlidan daaxloebiT 

sami kilometriTaa daSorebuli.

– da amis Semdeg?

– coli uvlis qaTmebsa da Rorebs da, ra Tqma unda, mTel dRes bavSvebs adevnebs 

Tvalyurs. Semdeg amzadebs vaxSams, romelic Cemi mosvlisaTvis yovelTvis mzad 

aris xolme. 

– Tqveni coli vaxSmis Semdeg dasaZineblad midis?

– ara, dasaZineblad me mivdivar. mas ki raRac saojaxo saqmeebi aqvs 

dasamTavrebeli cxra saaTamde.

– magram Tqven TqviT, rom coli ar muSaobs?

– ara, me giTxariT, rom is saxlidan ar gadis.

 �visi uflebebi irRveva am situaciaSi? rogori saxis diskriminaciasTan gvaqvs 

saqme am SemTxvevaSi?

 �ra unda gavakeToT saklaso oTaxSi, an saxlSi, rom erTmaneTs, rogorc 

Tanasworebs, ise moveqceT?

d a v a l e b a  28
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`sasurveli Tanamgzavri~ 

warmoidgineT, rom matarebliT mogzaurobT. Tqven 

winaSea savaraudo mgzavrebis sia. arCevanis saSualeba 

rom gqondeT, aRniSnuli siidan romel sam TanamgzavrTan 

arCevdiT mogzaurobas? daasabuTeT, ratom?

potenciuri mgzavrebis sia: 

 �boSa; 

 �panki;

 �axalgazrda mamakaci, aiv-inficirebuli; 

 �Raribulad Cacmuli qali, patara bavSviT; 

 �Savkaniani studenti; 

 �mozardi, narkomanis garegnobiT;

 �gaTavisuflebuli patimari; 

 �erovnul samosSi gamowyobili indieli; 

 �policieli;

 �etlSi mjdari SezRuduli SesaZleblobis mqone adamiani; 

 �Cineli, romelic ucnauri da usiamovno sunis mqone saWmels miirTmevs; 

 �gaugebar enaze molaparake adamiani. 

upasuxeT kiTxvebs:

 �ra grZnobebi dageuflaT am davalebis Sesrulebisas?

 �advili iyo arCevanis gakeTeba? ratom?

 �riT iyo gamowveuli aRniSnuli upiratesoba?

 �ra mizezebis gamo ar SearCieT am siidan romelime adamiani? ram SegiSalaT xeli 

arCevanis gakeTebaSi?

 �romelma Sexedulebebma SegiSalaT xeli, gagekeTebinaT Tavisufali arCevani? 

 �ramdenad Seesabameba Tqveni Sexedulebebi sinamdviles? am siaSi yvelas aqvs es 

Tvisebebi? 

d a v a l e b a  2 9
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პროექტზე მუშაობა ‑ III საფეხური: 
�ინფორმაციის შეგროვება შერჩეული 
პრობლემის შესახებ

მესამე საფეხურის აღწერა:

proeqtze muSaobis mesame safexurze mTelma klasma unda 

imuSaoT SerCeuli problemis Sesaxeb damatebiTi informaciis 

moZiebaze. faqtobrivad, unda CaataroT mcire masStabis kvle

va. Rirebuli informaciis mosaZieblad qvemoT CamoTvlili 

sainformacio saSualebebidan SearCieT mniSvnelovani.

imisaTvis, rom kvlevaSi yvela sainformacio wyaros CarTva 

SeZloT, isev daiyaviT jgufebad da TiToeulma jgufma sakvle

vad SearCieT gansxvavebuli sainformacio wyaro. miRebuli 

informaciis CasaniSnad gamogadgebaT proeqtis pirvel safe

xurze (gv.19-21) mocemuli kiTxvarebi, aseve, qvemoT mocemuli 

publikaciebidan, werilebidan da interviuebidan amokre­

bili informaciis dokumentirebis forma. Tu problemis 

Sesaxeb Rirebuli informaciis mowodeba SeuZlia romelime 

kerZo pirs, SegiZliaT igi stumris statusiT moiwvioT klasSi. 

informaciis Segroveba SesaZlebelia rogorc pirispir, aseve 

– satelefono da werilobiT saubriTac.

sainformacio saSualebebi:

1. biblioTekebi;

2. beWduri media;

3. profesor-maswavleblebi;

4. advokatebi da mosamarTleebi;

5. TemSi arsebuli organizaciebi da interesTa jgufebi;

6. sakanonmdeblo struqturebi;

7. administraciuli saagentoebi;

8. eleqtronuli sainformacio saSualebebi.



50 Tema 3.    diskriminacia da Tanasworoba - yvela gansxvavebulia, yvela Tanasworia

publikaciebidan, werilebidan da interviuebidan amokrebili informaciis  

dokumentirebis forma

jgufis wevrebis saxelebi ----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

TariRi ----------------------------------------------------------------------------------------------------

organizacia, sadac moiZieT sainformacio wyaro -----------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

sakvlevi problemis dasaxeleba ---------------------------------------------------------------------

1. sainformacio wyaro

a. saxeli/saTauri --------------------------------------------------------------------------------------

b. avtori -------------------------------------------------------------------------------------------------

g. TariRi ------------------------------------------------------------------------------------------------

2. CainiSneT informacia, romelic dagexmarebaT, pasuxi gasceT sakvlev problemasTan 

dakavSirebul mniSvnelovan SekiTxvebs.

a. ramdenad seriozulia es problema Cveni TemisTvis? -----------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

b. ramdenad farTodaa gavrcelebuli es problema Cvens qveyanaSi? --------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

g. Tqveni azriT, romelia swori?

 �aranairi kanoni da politika ar aregulirebs am problemas.  

diax --- ara -----

 �kanoni, romelic am problemas aregulirebs, ar aris adekvaturi.  

diax --- ara ----

 �kanoni, romelic am problemas aregulirebs, adekvaturia, magram ar aris saTanadod 

daculi.  

diax ------- ara -------

d. xelisuflebis romeli safexuri an organoa pasuxismgebeli am problemis mogvarebaze? 

ra RonisZiebebs atareben isini am kuTxiT? garda xelisuflebisa, vis evaleba am problemis 

gadaWraze zrunva? ----------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------
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e. ra winaaRmdegobebi arsebobs TemSi xelisuflebis mier am problemis gadaWrasTan 

dakavSirebiT miRebul gadawyvetilebebze? --------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

v. vin arian is ZiriTadi jgufebi, organizaciebi da kerZo pirebi, vinc gamoxataven TavianT 

azrs am problemasTan dakavSirebiT? -------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------

 ratom arian isini am problemiT dainteresebulni? -------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ra pozicia ukaviaT? ---------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ra dadebiTi da uaryofiTi mxareebi aqvs maT pozicias? -------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 rogor cdiloben isini, aiZulon xelisufleba, miiRos maTi pozicia? --------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

z. rogor SegviZlia movipovoT ufro meti informacia maT poziciasTan dakavSirebiT? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

T. vin arian is ZiriTadi jgufebi, organizaciebi da kerZo pirebi, romlebic am problemis 

mxareebs warmoadgenen? -----------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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 ratom arian isini am problemiT dainteresebulni? -------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ra pozicia ukaviaT? ----------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ra dadebiTi da uaryofiTi mxareebi aqvs maT pozicias? --------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 rogor cdiloben isini, aiZulon xelisufleba, miiRos maTi pozicia? --------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

i. Tu klasi SeimuSavebs am problemis gadaWrisken mimarTul strategias, rogor  

vaiZulebT xelisuflebas, gaiziaros is? ---------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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როგორ დავძლიოთ დისკრიმინაცია;
რა არის ბულინგი

გაკვეთილი 4
diskriminaciaze saubrisas, gverds ver avuvliT aratole

rantuli qcevebis erTobliobas, romelsac `bulings~ uwode-

ben. termini `bulingi~ niSnavs fizikur an fsiqologiur Zala

dobas, romelic xorcieldeba bavSvis mimarT TanaklaselTa 

an sxva jgufis mier. bulingis sami tipi arsebobs: emociuri, 

sityvieri da fizikuri. bulingis damaxasiaTebeli qcevebia: 

damamcirebeli zedmeti saxelebis darqmeva, dacinva, jgufidan 

an saerTo saqmianobidan gariyva, ucenzuro sityvebiT mimar

Tva, nivTebis warTmeva, werilobiTi da sityvieri Seuracxyofa, 

muqara, daSineba, xelis kvra, muStebiT an fexiT cema, cilis

wameba, `msxverplis~ uxerxul, arakomfortul mdgomareobaSi 

Cagdeba, iZuleba – imoqmedos sakuTari survilis winaaRmdeg. 

 dafiqrdiT, Tavad Tu aRmoCenilxarT amgvar situaciaSi? 

 Tqven xom ar moqcevixarT sxvas amgvarad?

qarTulSi bulingis Sesatyvisia: Sarianoba, CxubisTavoba, 

yoCoba. bulingi Tanamedrove msoflioSi farTod aris gav

rcelebuli. rig qveynebSi bulingis msxverplT kanoni icavs. 

sityvis etimologias Tu CavuRrmavdebiT, SesaZlebelia, ter-

mini inglisuri sityva `bull~-idan modiodes, rac qarTulad 

xars niSnavs. Tu paralels gavavlebT bulingis msgavsi Sinaar-

sis mqone qarTul sityvasTan `yoCobasTan~, romelic sityva 

`yoCidan~ momdinareobs, rac cxvris faris winamZRols niSnavs, 

msgavsebas davinaxavT. marTlac, xSirad moZalade, agreso-

ri mozardi cdilobs, ufrosad, Zlierad gamoiyurebodes, 

winamZRolis funqcia aiRos. samwuxarod, lideris am saukeTeso 

Tvisebebs Zaladobis iniciatori cudad iyenebs. xSirad euxeSeba 

maswavlebels, mSoblebs, sakuTar da-Zmas, Tanatolebs. agre-

sori mozardi xasiaTdeba moWarbebuli energiiT, sakuTar Tavze 

gadametebuli pozitiuri an negatiuri warmodgeniT, sxvebze 

Zalauflebisa da mbrZaneblobis surviliT. mas uCndeba SiSi, rom 

TviTon gaxdeba Zaladobis msxverpli. moZalades surs, miiqcios 

yuradReba, uWirs megobroba, ar aqvs danaSaulis gancda, ar SeuZ

lia sxvisi TanagrZnoba. zogjer axalgazrdebi daufiqreblad, 

gulubryvilod axdenen TavianTi agresiuli grZnobebis demon-

strirebas. samwuxarod, amgvarma qmedebam SesaZlebelia, gamous-

worebeli fizikuri da fsiqikuri ziani miayenos `msxverpls~. 

mozardi – msxverpli xSir SemTxvevaSi gansxvavebulia Tana-

tolebisagan. igi SeumCneveli, patara da sustia. gaurbis xmau-
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rian Tavyrilobebs. mas SeiZleba hqondes mkveTrad gamorCeuli 

Tvisebebi. magaliTad, iyos sxvebze bevrad maRali an dabali, 

msuqani an gamxdari, Raribi an mdidari, wynari, kargad swav-

lobdes.

gaecaniT da gaiTaviseT wesebi, Tu rogor unda moiqceT, rom 

ar gaxdeT bulingis msxverpli an Tavad ar gaxdeT moZalade. 

1. �ixelmZRvaneleT urTierTobis oqros wesiT: `ar moeqceT 

sxvebs ise, rogorc ar gindaT, rom Tqven mogeqcnen~;

2. warmoidgineT Tavi Zaladobis msxverplis adgilze;

3. �miiReT yvela iseTi, rogoric aris; pativi eciT yoveli 

adamianis individualobas; 

4. �iswavleT konfliqtis mogvarebis mSvidobiani gzebi.

bulingis da, zogadad, diskriminaciis yvela gamovlinebis 

dasaZlevad, unda SeiaraRdeT codniT, unda gamoimuSaoT komu-

nikaciis, dialogis warmarTvis, aqtiuri mosmenis, empaTiis/

Tanagancdis unar-Cvevebi da SeiqmnaT negatiuri damokide-

buleba aratolerantuli qcevisadmi. 

diskriminaciis daZlevis saukeTeso saSualebebia kompro­

misi da TanamSromloba.

კომპრომისი

kompromisi aris Sualeduri wertili or an ramdenime eq

stremalur mosazrebas Soris. es aris mdgomareoba, rodesac 

ori an ramdenime mokamaTe mxare mzad aris, garkveuli pozicia 

daTmos saerTo interesebisa da miznebis misaRwevad.

gaixseneT Tqveni cxovrebidan kamaTis epizodi – 

mSoblebTan, klaselebTan...

ra SedegiT damTavrda kamaTi? rogor SeZlebdiT  

kamaTis Tavidan acilebas? 

ჩვენ შეგვიძლია მივაღწიოთ კომპრომისს

rodesac TanatolebTan an ufrosebTan vkamaTobT, unda 

gvaxsovdes, rom imis miRweva, rac gvsurs, yovelTvis ar aris 

SesaZlebeli. imisaTvis, rom SevZloT kompromisis miRweva, 

yovelTvis SevxedoT situacias mokamaTe adamianis mxridanac. 

Tu yvela sadavo situaciaSi movaxerxebT kompromisis miRwevas, 

movipovebT adamianTa ndobas da SemdgomSi maT mxardaWerasac.

daeTanxmeT adamianebs da agrZnobineT, rom pativs scemT 

maT mosazrebebs. ar gegonoT, rom es niSnavs, TiTqos Tqven 

maT upiratesobas aRiarebT, es niSnavs imas, rom Tqven flobT 

kompromisis xelovnebas. 

l e q s i k o n i

კომპრომისი – 
ურთიერთდათმობის გზით მიღწეული 
შეთახმება.
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aseve, diskriminaciis daZlevaSi dagexmarebaT adamianis uf

lebebis codna.

gaxsovdeT, dialogi dagexmarebaT konfliqturi situacie-

bis mogvarebaSi.

rogor warvmarToT dialogi?

1. dialogi aris TanamSromloba, misi mizania SeTanxmeba;

2. dialogis dros erTi mxare usmens meores, rom gaigos da 

aRmoaCinos gansxvavebebi poziciebs Soris;

3. dialogi xels uwyobs gansaxilvel sakiTxze mcdari Sexe

dulebis gamovlenasa da Sefasebas;

4. dialogis procesSi misaRebia poziciis Secvla;

5. dialogi iZleva ufro met SesaZleblobas, ipovo proble

mis gadaWris saukeTeso saSualeba, vidre daeTanxmo romelime 

mxaris originalur pozicias;

6. dialogi aviTarebs movlenebisadmi SemoqmedebiT, obieq-

tur, mravalmxriv damokidebulebas;

7. dialogi moiTxovs adamianebisa da maTi ideebis pativis-

cemas.

yuradRebiT waikiTxeT teqsti: 

gakveTilebis Semdeg laSa, daTo, miSo da kidev ramdenime biWi kalaTburTis 

saTamaSod darCnen skolaSi. Teona da ninoc maTTan erTad iyvnen, aseve, anric – 

comi (ase eZaxdnen mas klasSi megobrebi). yvelam gamoTqva TamaSis survili. laSam 

anris gaxeda da gasZaxa:

– mouqneli da msuqana xar!

– magas jobia, im biWs davuZaxoT, maRalia! 

– romels? – ikiTxa daTom.

– ai, axali rom aris, Worfliani. mgoni gogita hqvia, ara, riJa jobia, ufro 

Seefereba, – upasuxa laSam.

– Tqven gviyureT gogoebo, kalaTburTi Tqveni saqme ar aris.

anris undoda kalaTburTis TamaSi, magram moSorebiT idga da xmas ar iRebda.

upasuxeT kiTxvebs:

 �rogor fiqrobT, sad aris aq usamarTloba? diskriminacia?

 �Tavi warmoidgineT anris adgilze, ras igrZnobT?

 daasaxeleT personaJebi, romelTa adgilze yofnasac ar isurvebdiT. ratom? 

rogor moiqceodiT, maT adgilas rom yofiliyaviT?

 �ras gaakeTebdiT, Tu aseTi situacia Tqvens klasSi an Tqvens ezoSi Seiqmneboda?

 �bulingis romeli saxeebia naCvenebi situaciaSi?

d a v a l e b a  2 1
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waikiTxeT, ra formiT SeiZleba iyos gamoxatuli diskriminaciuli damokidebuleba 

SezRuduli SesaZleblobebis mqone adamianebis mimarT:

 �SezRuduli SesaZleblobebis mqone bavSvis danaxvaze kafeSi an supermarketSi 

xalxi mas daJinebiT ucqers da oxravs. 

 �bavSvis mSobels adamianebi usvamen gulsatken kiTxvebs bavSvis Sesaxeb.

 �sajaro an kerZo dawesebulebebs ar aqvT SezRuduli SesaZleblobebis mqone ada-

mianebisTvis saTanado aRWurviloba da inventari.

 �megobrebi da naTesavebi eridebian SezRuduli SesaZleblobebis mqone adamianTan 

urTierTobas.

 �SezRuduli SesaZleblobebis mqone adamianebis mimarT ismis damamcirebeli met-

saxelebi.

 �am adamianTa survili, sxvebs gauziaron TavianTi wuxili da gulistkivili, an 

ignorirebulia, an ubralod isini iReben gulgril pasuxs – „yvelaferi kargad 

iqneba~.

 �gaixseneT, Tu SegimCneviaT aseTi saxis diskriminaciis magaliTi Tqven irgvliv?

 �rogor fiqrobT, ra unda gaakeToT, Tu aseT SemTxvevas gadaawydebiT?

d a v a l e b a  2 2

gamarTeT saklaso diskusia bulingTan dakavSirebiT, gansazRvreT `msxverplis~ 

SesaZlebeli problemebi. 

d a v a l e b a  2 3

gaixseneT qarTuli andazebi, igav-arakebi, sadac sityvis Zalazea saubari.

d a v a l e b a  24
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პროექტზე მუშაობა ‑ IV საფეხური: 
პრობლემის გადაჭრის გზების ძიება 
და პროექტის დაგეგმვა

მეოთხე საფეხურის აღწერა:

proeqtze muSaobis meoTxe safexurze Tqven amuSavebT, aana

lizebT da ajamebT kvlevis Sedegad miRebul monacemebs. mopo-

vebul informaciaze dayrdnobiT, eZebT problemis gadaWris 

gzebs da gegmavT, Tu rogor unda miaRwioT sasurvel Sedegs.

Tqven ukve flobT srulyofil informacias SerCeuli prob-

lemis Sesaxeb. gaacaniT Tqven mier Catarebuli kvlevis Sedege-

bi klass. imsjeleT, vin aris pasuxismgebeli aRniSnuli prob-

lemis mogvarebaze. vis SeuZlia dadebiTi/uaryofiTi gavlenis 

moxdena SerCeuli problemis mogvarebaze. imuSaveT jgufebSi, 

SeimuSaveT problemis gadaWris savaraudo gzebi da, saklaso 

diskusiis saSualebiT, SearCieT maT Soris saukeTeso.

problemis gadaWris saukeTeso gzis SerCevis Semdeg, daiwyeT 

dagegmva, Tu rogor unda gadaWraT aRniSnuli problema.



Te m a
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 ra sWirdeba moqalaqes 

sazogadoebisgan da 

sazogadoebas moqalaqisgan 
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გაკვეთილი 5
`Tavisufleba sulac ar niSnavs Sens nebaze cxovrebas – piriqiT, 

Tavisufal kacs meti TavSekaveba moeTxoveba, vidre monas. Zalian ar 

minda, rom mona viyo~.

oTar WilaZe

sicocxle, Tavisufleba, bednierebisken swrafva is buneb

rivi uflebebia, romlebic dabadebidan eniWeba adamians. 

adamianebi swored am da sxva uflebaTa dacvis mizniT qmnian 

xelisuflebas da Tu es ukanaskneli ver an ar icavs moqalaqeTa 

uflebebs, xalxs SeuZlia, Secvalos an gaauqmos arsebuli mmar

Tveloba da airCios axali xelisufleba. 

imisTvis, rom SevZloT Cveni uflebebis dacva, unda CavwvdeT 

am uflebaTa arss. ganvixiloT erT-erTi mniSvnelovani Tan-

dayolili ufleba, romelic ganapirobebs moqalaqis aqtiur 

CarTvas sazogadoebriv saqmianobaSi. es aris – Tavisufleba.

imereTis episkoposis, gabrielis azriT, Tavisufleba „pirve

li sikeTea kacisa“. Tavisufleba aris: „sxvas ar gaukeTo is, 

rasac sakuTar Tavs ar usurveb; da Seni ufleba mTavrdeba iq, 

sadac iwyeba sxvisi ufleba~.

 adamianis qceva SeiZleba iyos an ar iyos Tavisufali. adami-

ani Tavisufalia, rodesac moqmedebs sakuTari nebiT – nebayof

lobiT, xolo ar aris Tavisufali, rodesac moqmedebs sxvisi 

nebiT, karnaxiT.

adamiani cxovrobs garemoSi, romelic moicavs bunebrivi 

da sazogadoebrivi faqtorebis erTobliobas. buneba Tavisi 

movlenebiT, saxelmwifo Tavisi kanonebiT, sazogadoeba Tavisi 

tradiciebiT, RirebulebebiTa da zneobrivi normebiT axdens 

masze zemoqmedebas, zewolas. garemo adamians upirispirdeba, 

rogorc garegani, ucxo Zala, romelic aiZulebs mas, imoqmedos 

Sesabamisad. magram adamians SeuZlia, aRudges am zewolas da 

ganaxorcielos misi sapirispiro qmedeba, anu imoqmedos garemo 

pirobebisagan damoukideblad.

ra sWirdeba moqalaqes 
sazogadoebisgan da 
sazogadoebas moqalaqisgan

Te m a

4



61

adamiani ar unda gaxdes survilis mona, anu Tavisufleba ar 

unda iqces TviTnebobad.

rogorc xedavT, Tavisufleba iseTi mdgomareobaa, rode-

sac pirovnebas aravin aZalebs ama Tu im saqmis gakeTebas. Tum-

ca, unda gvaxsovdes, rom adamians arasdros eZleva sruli 

Tavisufleba. mas ar aqvs yvelafris gakeTebis ufleba, rac 

TavSi mouva. adamianis Tavisuflebas zRudavs sxvadasxva kano-

ni, magram mTavari cenzori pasuxismgeblobaa. pasuxismgebloba 

Tavisuflebis aucilebeli pirobaa. iq, sadac Tavisufleba ar 

aris, arc pasuxismgeblobaa. yoveli adamiani pasuxismgebelia 

Tavis qmedebaze: politikoss politikuri pasuxismgebloba 

gaaCnia, danaSauls iuridiuli pasuxismgebloba awesrigebs, 

zneobrivi pasuxismgeblobis msajuli sakuTari sindisi da 

zogadsakacobrio da demokratiuli Rirebulebebia.

pirovnebis uflebebi da Tavisuflebebi adamianuri bunebi-

dan gamomdinareobs, isini imitom gaaCnia pirovnebas, rom 

adamiania. rac Seexeba movaleobebs, pirovnebas isini akisria 

saxelmwifos winaSe. maTi SeusruleblobisaTvis saxelmwifos 

SeuZlia, dasajos moqalaqe. 

amrigad, saxelmwifo xelisufleba arsebobs imisTvis, rom 

emsaxuros xalxs da ara piriqiT – xalxi emsaxuros xelisufle-

bas. es aris demokratiis erT-erTi ZiriTadi sayrdeni principi. 

sxva sityvebiT rom vTqvaT, demokratiul qveyanaSi xalxi aris 

qveynis moqalaqeebis (da ara subieqtebis) erToblioba. amde-

nad, saxelmwifo icavs Tavisi moqalaqeebis uflebebs, xolo, 

Tavis mxriv, moqalaqeebi asruleben TavianT movaleobebs, 

romlebic sakuTari Tavis, ojaxis, sazogadoebis, saxelmwi-

fos mimarT akisriaT. demokratiul saxelmwifoSi moqalaqeebi 

sargebloben uflebiT da TavisuflebiT, monawileoba miiRon 

TavianTi qveynis sazogadoebriv cxovrebaSi. 

sazogadoebriv cxovrebaSi aqtiur CarTulobaSi xSirad 

mxolod politikur brZolaSi CarTulobas gulisxmoben. 

Tumca sinamdvileSi moqalaqeobrivi monawileoba demokra-

tiul sazogadoebaSi gacilebiT ufro farTo cnebaa, vidre 

monawileoba saarCevno procesebSi. municipalur doneze 

moqalaqeebs SeuZliaT, Seqmnan sazogadoebrivi jgufebi da 

miiRon monawileoba adgilobrivi TviTmmarTvelobis saqmiano

bis warmarTvaSi. saxelmwifo doneze moqalaqeebs SeuZliaT, 

SeuerTdnen sxvadasxva gaerTianebas, moxaliseTa organiza-

ciebs, arasamTavrobo organizaciebs, raTa TavianTi wvlili 

Seitanon demokratiis ganviTarebis saqmeSi. 

amerikis SeerTebuli Statebis yofili saxelmwifo mdivani 
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... Cveni saxelmwifoebrivi mowyobisTvis aranairi ucxou-

ri dawesebuleba ar agviRia. piriqiT, Cven TviTon varT 

magaliTis mimcemni sxvebisaTvis, da ara vinmes mimbaZ-

velni raimeSi. da vinaidan Cvens qalaqs marTaven ara erTi 

muWa adamianebi, aramed xalxis umravlesoba, amitom Cvens 

saxelmwifoebriv wyobas xalxis mmarTveloba ewodeba. 

kerZo saqmeebSi yvela sargeblobs erTnairi uflebiT da 

kanonTa mixedviT; rac Seexeba saxelmwifoebriv saqmiano-

bas, sapatio saxelmwifo Tanamdebobaze awinaureben Rirse-

bis mixedviT, visac Tavi gamouCenia ara romelime wodebi-

sadmi kuTvnilebis ZaliT, aramed piradi siqveliT. siRari

be xels ar uSlis sapatio Tanamdebobis dakavebas... Cven 

ganaTlebis sakiTxebSi, niu-iorkis universitetis profesori 

diana raviCi wers: „demokratia es aris procesi, saSualeba erTad 

cxovrebisa da muSaobis. is moiTxovs urTierTTanamSromlobas, 

kompromissa da tolerantobas yvela moqalaqis mxridan. es mZime 

Sromaa. Tavisufleba niSnavs pasuxismgeblobas da ara Tavisuf-

lebas pasuxismgeblobisgan“.

Zv. w. 431 wels aTenisa da spartas qalaq-saxelmwifoebs Soris 

omi gaCaRda. am periodSi aTenis arqonti berZen-sparselTa ome-

bis erT-erTi gmiri – perikle iyo. brZolaSi dacemuli aTeneli 

jariskacebis dakrZalvaze man sazeimo gamosamSvidobebeli sit-

yva warmoTqva, romelSic aTenis saxelmwifosa da sazogadoebis 

idealebsa da cxovrebis weszec gaamaxvila yuradReba.

 yuradRebiT waikiTxeT teqsti;

 cal-calke amoiwereT aTenis saxelmwifo mmarTvelobis damaxa-

siaTebeli niSnebi, sazogadoebaSi arsebuli Rirebulebebis da 

aTeneli moqalaqeebis cxovrebis wesis maCvenebeli sityvebi. 

d a v a l e b a  21

l e q s i k o n i

ქალაქ-სახელმწიფო  – (ბერძ. 
Polis) დამოუკიდებელი, ავტონომიური 
წარმონაქმნი. ძველ საბერძნეთში 
ქალაქ-სახელმწიფოები კულტურის 
ცალკეული მმართველობითი 
ერთეულები იყვნენ. მათ საერთო 
ენა, რელიგიური წარმოდგენები 
და მსოფლმხედველობა გააჩნდათ, 
თუმცა კანონმდებლობა და ქალაქის 
მმართველობა სუვერენული 
სახელმწიფოს პრინციპის მიხედვით იყო 
წარმოდგენილი. ქალაქ-სახელმწიფოს 
ბერძნები პოლისს უწოდებდნენ, სწორედ 
აქედან წარმოდგა ტერმინი პოლიტიკა. 
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sazogadoebriv saqmeebSi ar varRvevT kanonebs, vemorCilebiT 

xelisuflebasa da kanonebs, gansakuTrebiT – daCagrulTa 

dasacavad dawesebulT... Cven vcxovrobT Tavisuflad. ...sim-

didre CvenTvis fuWi didebis miRwevis saSualeba ki ar aris, 

aramed axali miRwevebis SesaZleblobaa. ar migvaCnia, rom 

siRaribis aRiareba sircxvilia, magram namdvili ukusvlaa, 

rodesac arafers iRoneb mis dasaZlevad. Cveni moqalaqeebi 

pirnaTlad asruleben rogorc sazogadoebriv, ise kerZo 

movaleobebs. sxva saxelmwifoebisagan imiT ganvsxvavdebiT, 

rom adamians, romelsac Tavi sazogadoebrivi saqmeebisagan 

Sors uWiravs, ara „mSvid“, aramed usargeblo moqalaqed miviC-

nevT. politikis yvela sakiTxs saTiTaod da yuradRebiT gan-

vixilavT da vkamaTobT maTze, radgan gvjera... rom nebismieri 

wamowyeba ganwirulia, Tuki saerTo msjelobis gareSea daw-

yebuli. Cveni ganmasxvavebeli Tvisebaa, rom erTdroulad 

uSiSarni (riskianni) varT qmedebebSi da Zalze bevrs vfiqrobT 

maT dawyebamde... erTi sityviT, me vamtkiceb, rom Cveni qala-

qi mTeli eladis skolaa da mimaCnia, rom TiToeul Cvengans 

TavisTavad SeuZlia iolad da moxdenilad gamoamJRavnos 

Tavisi pirovneba sruliad gansxvavebul cxovrebis pirobebSi. 

aTenis mmarTvelobis  
damaxasiaTebeli  
niSnebi 

sazogadoebrivi 
Rirebulebebi

aTenel moqalaqeTa 
cxovrebis wesi

უპასუხეთ კითხვებს:  

 �ras moiTxovs aTenSi sazogadoeba moqalaqisgan da riT 

uzrunvelyofs saxelmwifo Tavis moqalaqeebs?

 �Tqveni azriT, ratom uwoda periklem adamians, romelsac 

sazogadoebrivi saqmeebisgan Tavi Sors uWiravs, ara `mSvidi“, 

aramed usargeblo adamiani?

 �SegiZliaT Tqveni nacnobebidan daasaxeloT, vin iqneboda 

perikles azriT sasargeblo adamiani da ratom? teqstis 

wakiTxvis Semdeg mopovebuli informacia qvemoT mocemul 

cxrilSi CawereT.
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`arc kaci varga, rom cocxali mkvdarsa emsgavsos, iyos sofelSi da soflisTvis 

ara izrunos“.

upasuxeT kiTxvebs:

 �ra saerToa perikles sityvasa da nikoloz baraTaSvilis am strofs Soris?

 �gaixseneT qarTveli sazogado moRvaweebi, romelTac mniSvnelovani wvlili Sei-

tanes qveynis sazogadoebriv ganviTarebaSi. 

 �kidev erTxel CamoayalibeT, ra sWirdeba sazogadoebas moqalaqisgan da piriqiT? 

ra sWirdeba sazogadoebas Tqvengan da Tqven sazogadoebisgan?

 �Tqveni azriT, iyo Tu ara perikles drois saberZneTSi moqalaqis TviTrealiza-

ciisTvis xelsayreli garemo? daasabuTeT Tqveni mosazreba.

 �aris Tu ara dRevandel saqarTveloSi aseTi garemo? daasabuTeT Tqveni mosazreba.

oTar WilaZe – XX saukunis TvalsaCino qarTveli poeti, prozaikosi, 

dramaturgi, eseisti, scenaristi, `Tavisi drois gulwrfeli mema-

tiane~ – Tavisi cxovrebis arss Semdegi sityvebiT gadmoscems: 

`rac ar unda paTetikurad JRerdes, Cemi cxovrebiseuli kredo sam-

Soblo da simarTlea! sxva idealebis devna, jerjerobiT, Tu uneblie 

danaSauli ar aris, aSkarad fufunebaa CvenTvis. fufuneba, ra Tqma 

unda, kargia, magram jer Rirsi unda gaxde fufunebisa, anu unda 

daimsaxuro, isev da isev, samSoblosa da simarTlis samsaxuriT~.

waikiTxeT nawyveti oTar WilaZis sityvidan, romelic man warmoTqva 1989 wlis 9 apri-

lis tragediis Semdeg:

vgmob sisastikes!

(radiogamosvla 1989 wlis 11 aprils)

„mTeli Cemi arsebiT vgmob im araadamianur sisastikes, angariSsworebis im barbaro-

sul meTods, msxverplisadmi im cinikur ganurCevlobas, risi mowmenic, Cvenda samwux-

arod, 9 aprilis RamiT gavxdiT. es Rame albaT axal `barTlomes Ramed~ Caiwereba 

msoflios istoriaSi, xolo Cvens SegnebaSi maradiul wyvdiadad darCeba – aRarasodes 

gaTendeba, rogorc ar unda warimarTos xvalidan Cveni cxovrebis gzebi. Cven ki ar 

dagvsajes, rogorc, davuSvaT, politikuri damnaSaveni, aramed bnelSi, facafuciT, 

gausamarTleblad amogvxoces, rogorc, davuSvaT, qvewarmavlebi. Cveni yvelaze didi 

danaSauli ki Tavisuflebisken swrafva iyo da sxva araferi. xolo Tavisuflebi-

sken swrafva saerTod adamianis mTavari Tvisebaa da araferia amaSi arc gaugebari, 

d a v a l e b a  2

d a v a l e b a  2

2

3
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arc moulodneli, arc gadametebuli da, rac 

mTavaria, arc sxvebisgan gamosarCevi. piriqiT, 

Tuki gvamsgavsebs, swored es ukeTilSobilesi 

Tviseba Tu moTxovnileba gvamsgavsebs im bed-

nier xalxebs, sxvebze adre rom gaiares TviTga-

morkvevis, TviTdamkvidrebis, TviTSemecnebis 

gza. es gza, adre Tu gvian, yvela xalxma unda 

gaiaros da maT Soris, rasakvirvelia, Cvenc. 

magram saqmec isaa, vin rogor gaivlis am gzas, 

anu bolomde gaivlis Tu Sua gzaSi Seferxdeba, 

daibneva, gadacdeba, mxari eqceva...… sibnelidan sinaTleze erTbaSad gamosvla saxifa-

Toa – gadaCveulma sinaTlem, SeiZleba, ise dagvabrmaos, sul ubralo dabrkolebac 

sabediswero aRmoCndes CvenTvis...“

upasuxeT kiTxvebs: 

 �ratom unda gvaxsovdes 9 aprilis gmirebi?

 �ra iyo maTi protestis mizani?

 �adamianis romel uflebas icavdnen isini? 

 �̀ ...sibnelidan sinaTleze erTbaSad gamosvla saxifaToa – gadaCveulma sinaTlem, 

SeiZleba, ise dagvabrmaos, sul ubralo dabrkolebac sabediswero aRmoCndes 

CvenTvis.“ – rogor fiqrobT, ras gulisxmobs teqstis avtori am sityvebSi? 
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მაჰათმა განდი

mohandas karam Cand gandi, igive mahaTma gangi (`mahaTma~ 

indoelma mweralma Tagorma uwoda, rac `did suls~ niSnavs) 

indoeTis erovnul-ganmaTavisuflebeli moZraobis erT-erTi 

gamoCenili lideri gaxldaT. igi ganaTlebiT iuristi iyo.

didi britaneTidan indoeTis gasaTavisufleblad mahaTma 

gandim araZaladobrivi daumorCileblobisaken, anu mSvido-

biani gaficvisken mouwoda xalxs. adgilobrivi mrewvelobis 

aRorZinebis mizniT, man boikoti gamoucxada britanul nawarms. 

TviTonac uari Tqva evropul samosze. Caicva induri SinnakeTi 

qsovilis samosi da glexuri sandlebi. gandim mouwoda indoel 

qalebs, yoveldRiurad, saxlis pirobebSi daemzadebinaT tra

diciuli induri qsovili `xadi~. es gadawyvetileba xels SeuS-

lida inglisuri safeiqro nawarmis indoeTSi realizacias da 

indoeTis ekonomikur damoukideblobas Seuwyobda xels.

indoeTis damoukideblobis gandiseuli gegma ori nawilisa-

gan Sedgeboda:

1. indoeTs ar unda mieRo inglisuri nawarmi;

2. indoeTs unda gamoecxadebina daumorCilebloba inglisu-

ri kanonebisaTvis.

mahaTma gandim Tavisi principebiT, rwmeniT, araZalado-

brivi qmedebebiT zemoqmedeba moaxdina 200 000 adamianis cno-

bierebaze da daarwmuna isini, gaerTianebuliyvnen da erTad 

emoqmedaT Zaladobis winaaRmdeg. indoeli xalxisa da gandis 

Tavdauzogavma protestma – isini uars ambobdnen inglise-

lebTan TanamSromlobaze, awyobdnen saprotesto marSebs, 

dapatimrebasac ar ufrTxodnen da sxv., Sedegi gamoiRo –  

1947 wels indoeTi damoukidebeli saxelmwifo gaxda. 

„Cemi misia mxolod 

indoeTis TavisuflebiT 

ar Semoifargleba. 

igi iTvaliswinebs am 

cnebis gaanalizebas, 

adamianebis megobrobasa da 

urTierTgagebas“.

mahaTma gandi

d a v a l e b a  24

`moqmedeba Zaladobis gareSe~ – es termini gulisxmobs protestis gansakuTrebul 

mSvidobian formas usamarTlobis winaaRmdeg. aq moyvanili pirovnebebi sxvadasxva qvey-

nis, sxvadasxva erovnebis Svilebi arian, sxvadasxva droSi cxovrobdnen, magram yvelas 

aerTianebda – brZola mSvidobisaTvis, Zaladobis gareSe. swored amitom msofliom 

aRiara maTi Tavdadeba, xolo TavianT qveynebSi xalxma isini erovnul gmirebad Seracxa. 

yuradRebiT waikiTxeT mocemuli informacia uflebaTa cnobil damcvelebze.
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ვაცლავ ჰაველი `ჩეხური მითი~

vaclav haveli – Cexi dramaturgi, eseisti, disidenti da 

politikosi daibada 1936 wels. igi Cexoslovakiis ukanaskneli 

da CexeTis pirveli prezidenti gaxldaT.

 havelis 13 wliani mmarTvelobis periodSi qveyanam radika-

luri cvlilebebi ganicada, maT Soris iyo qveynis ganviTarebis 

demokratiuli gzis arCeva, slovakeTisagan gamoyofa, evropis 

kavSiris wevrobaze dialogis dawyeba da sxva. rodesac slo-

vakeTmac (slovakebi da Cexebi erT qveyanaSi, CexoslovakiaSi, 

cxovrobdnen) damoukidebloba gamoacxada, havelma Tqva, rom 

samwuxaro iyo, slovakebs maTTan erTad [CexebTan] cxovreba 

rom aRar surdaT, magram raki es neba slovakma xalxma refe

rendumiT gamoxata, Cexebi maT [slovakTa] nebas unda damor-

Cilebodnen. amis gamo haveli bevrma gaakritika, Cexoslovakiis 

daSlaSi sdebdnen brals, magram gavida dro da aRiares, rom 

haveli sworad moiqca, man qveyanas sisxlismRvreli omi aacila 

Tavidan. yovelive es moxda1989 wels. vaclav havelis meTau-

robiT, Cexebma aRmosavleT evropaSi pirvelebma, „xaverdovani 

revoluciis“ meSveobiT, daamarcxes sabWoTa reJimi.

Cexoslovakiis msgavsad, „xaverdovani revoluciebis“ tal-

Ram gadauara aRmosavleT evropis sxva qveynebsac (poloneTi, 

ungreTi). amgvarive „usisxlo“ meTodiT dasrulda zogier

Ti postsabWoTa reJimic (2003 weli – „vardebis revolucia“ 

saqarTveloSi; 2004 weli – „narinjisferi revolucia“ ukra

inaSi; 2005 weli – „titebis revolucia“ yirgizeTSi).

„praRis gazafxuli xSirad 

esmiT, rogorc Sejaxeba 

xelisuflebis or dajgufebas 

Soris: erTs surda, 

SeenarCunebina sistema 

arsebuli saxiT, meores 

ki surda misi gardaqmna. 

komunistma politikosebma, 

romlebic Seecadnen sistemis 

Secvlas, Secvales cvlilebaTa 

gegma ara imitom, rom maT uceb 

gaunaTdaT goneba, aramed 

imitom, rom ganicdidnen 

sazogadoebrivi azris 

gavlenas.“ 

vaclav haveli

narinjisferi revolucia ukrainaSi

vardebis revolucia saqarTveloSi

titebis revolucia yirgizeTiSi

l e q s i k o n i

კომუნიზმი – საზოგადოებრივ- 
პოლიტიკური იდეოლოგია, 
რომლის მიხედვითაც როგორც 
ხელისუფლება, ასევე საკუთრება 
უნდა იყოს საზოგადოების ხელში. 
საზოგადოებრივი კეთილდღეობა 
საყოველთაოდ ხელმისაწვდომი 
უნდა იყოს. მარქსისტული თეორიით, 
კომუნიზმი არის საზოგადოებრივი 
განვითარების საბოლოო წერტილი, 
უკლასო საზოგადოება. საზოგადოების 
თითოეული წევრი შრომობს უნარისა 
და შესაძლებლობების ფარგლებში, 
მაგრამ იღებს მოთხოვნილების 
მიხედვით.
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მარტინ ლუთერ კინგი 

daibada 1929 w. 15 ianvars atlantaSi (jorjiis Stati, aSS), 

SavkanianTa ojaxSi. miuxedavad imisa, rom monoba aSS-Si karga 

xnis gauqmebuli iyo, Savkaniani mosaxleoba ukidures gaWir-

vebasa da diskriminacias ganicdida. kingi gaxldaT rasizmis 

araZalismieri winaaRmdegobis lideri. mas surda Tanasworobis 

mSvidobiani gziT miRweva. misi araZaladobrivi qmedebebis – 

mSvidobiani msvlelobebis, ekonomikuri boikotebis, masobrivi 

gamosvlebis Sedegad, aSS-is kongresma miiRo aqti uflebebis 

Sesaxeb.

martin luTer kings Rrmad swamda, rom Zalmomreobas da 

siZulvils Semwynarebloba da siyvaruli daamarcxebda. swored 

am princips emyareboda misi politikuri brZolis samoqmedo 

gegma.

1. �arc erTi adamiani da adamianTa jgufi ar unda iyenebdes 

Zaladobas samarTlianobis aRsadgenad, radganac arsebobs 

meore, alternatiuli gza.

2. �ra aris moqmedeba Zaladobis gareSe? mTavari maxasiaTe-

beli – arasodes daamciro mowinaaRmdege, ar ecado mis 

ganadgurebas, moipove misi siyvaruli, gageba da pativis-

cema.

3. �am politikis mizania, moqmedeba mimarTuli iyos ara kon

kretuli adamianebis, aramed im borotebisa da usamarTlo

bis winaaRmdeg, romlis msxverplnic es adamianebi arian.

4. �am politikis mTavari principia, gaiazro sxvaTa mwuxareba, 

ar upasuxo Zaladobas ZaladobiT da ar ifiqro SurisZie-

baze.

5. �moqmedeba Zaladobis gareSe gamoricxavs ara mxolod gare

gan da fizikur Zaladobas, aramed Sinagan Zalmomreobasac 

adamianis sulsa da gonebaze;

6. �es politika efuZneba rwmenas, rom msoflio wesrigi 

efuZneba samarTlianobas. es ki naTeli momavlis rwmenas 

iZleva.

me-20 saukunis 60-ian wlebSi rasobrivi TanasworobisTvis 

brZolam kulminacias miaRwia.

1963 wels vaSingtonSi 300 000 adamianma gamarTa mSvidobiani 

msvleloba. mitingze mTeli dRe ismoda simRerebi, gamodiod-

nen sityviT. mitingis umniSvnelovanesi momenti iyo martin 

luTer kingis gamosvla.

`borotebisadmi 

daumorCilebloba iseTive 

moraluri valdebulebaa, 

rogorc sikeTisTvis 

xelSewyoba~.

martin luTer kingi
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ნელსონ მანდელა

nelson mandela daibada 1918 wels. man miiRo iuridiuli 

ganaTleba. 1952 wlidan gaxda `afrikis erovnuli kongresis~ 

aqtivisti. mTel qveyanaSi eweoda aparteidis sawinaaRmdego 

moZraobas, icavda SavkanianTa uflebebs. man, Svid Tanamoazre-

sTan erTad, 27 weli cixeSi gaatara. sapatimro gare samyarosa-

gan izolirebul kunZulze mdebareobda, sadac tuberkuloziT 

daavadda.

1990 wels cixidan gaaTavisufles samxreT afrikis erovnu-

li kongresis lideri, romelic 1994 wels qveynis prezidenti 

gaxda.

mandelas mTavrobis prioritetebs janmrTeloba, ganaTleba 

da ekonomikuri stabiluroba warmoadgenda. is mudmivad mou-

wodebda Tavis xalxs – Savkanian umravlesobasa da TeTrkanian 

afrikelebs – siyvarulisa da urTierTgagebisken.

mandelas rasobrivi diskriminaciis daZlevis kargi magali

Tia Savkaniani afrikelebis mier maTTvis uwin saZulvel TeTr-

kanian Tanamoqalaqe ragbistTa gundis gulSematkivroba. 1995 

wlis msoflio Tasze urTierTsiyvarulisa da Tanasworobis 

niSnad, mandelam `sfinqsboqsebis~ (TeTrkanian ragbistTa 

gundis saxelwodeba) maisuri Caicva da ise gadasca gundis 

TeTrkanian kapitans jildo. 

nelson mandelas avtoritetma didi roli Seasrula samxreT 

afrikis sazogadoebriv cxovrebaSi. mas dResac `ojaxis uf

ross~ anu `madibas~ eZaxian.

2009 wlis noemberSi gaeros generalurma asambleam 18 ivli-

si `mandelas dRed~ gamoacxada.

`aravin ibadeba sxva kanis 

feris, sxva warmoSobisa da sxva 

religiis mqone adamianebisadmi 

Tandayolili siZulvilis 

grZnobiT. am siZulvils adami-

anebi swavloben da radganac am 

siZulvilis swavla SeiZleba, 

maSin siyvarulis swavlac Sesa-

Zlebeli unda iyos~. 

nelson mandela

l e q s i k o n i

გაერო – გაერთიანებული ერების 
ორგანიზაცია. შეიქმნა 1945 წლის 26 
ივნისს.
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მერაბ კოსტავა

saqarTvelos TavisuflebisaTvis, damoukideblobisaTvis, 

komunisturi reJimis winaaRmdeg araZaladobrivi protestis 

gzebiT mebrZoli, erovnuli moZraobis lideri merab kostava 

daibada 1939 wlis 26 maiss q. TbilisSi.

merab kostavam, Tavis TanamebrZolebTan erTad, pirveli 

patriotuli aralegaluri organizacia `gorgasali~ daaarsa. 

organizaciis wevrebi mSvidobiani saprotesto gamosvlebiT 

sabWoTa reJimis winaaRmdeg ilaSqrebdnen. amis gamo meaTe kla-

sis moswavle daapatimres, magram rogorc arasrulwlovani, 6 

Tvis Semdeg pirobiTi sasjeliT gaaTavisufles.

 1972 wels merab kostava,zviad gamsaxurdiasTan erTad, aya-

libebs saqarTveloSi adamianis uflebaTa dacvis sainicia-

tivo jgufs. mis winaaRmdeg ar wydeboda represiebi. man 10 weli 

gadasaxlebaSi, sapyrobileSi gaatara. mis dabrunebas erovnul-

ganmaTavisuflebeli moZraobis gaaqtiureba mohyva. qveynis 

damoukidebloba Seuqcevadi procesi gaxda.

merab kostava 1987-1989 wlebSi gamarTul TiTqmis yvela 

saprotesto aqciis, gaficvis, SimSilobis, mitingisa da demon-

straciis organizatori iyo. igi mSvidobisaTvis, araZaladob

rivi protestis yvela formiT qarTveli xalxis, sazogadoebis 

gamTlianebisaTvis ibrZoda. 

merab kostava 1989 wlis 13 oqtombers sofel boriTTan 

tragikulad daiRupa.

1993 wlis seqtemberSi q. zugdidSi saqarTvelos respublikis 

uzenaesi sabWos mesame mowvevis meore sesiam merab kostavas 

erovnuli gmiris wodeba mianiWa.

merab kostavas moRvaweobis ZiriTadi principi iyo: samar

Tlianoba, brZolis mSvidobiani meTodi, Sedegis misaRwevad 

sazogadoebis gamTlianeba, pirovnebis Sinagani Tavisufleba.

უპასუხეთ კითხვებს:  

 �ra aerTianebs adamianis uflebaTa warmodgenil damcvelebs?

 �gamoyaviT maTi moRvaweobidan mniSvnelovani etapebi;

 �adamianebis uflebaTa damcvlebidan kidev vis gaixsenebdiT?

„Tu erTmaneTTan ver 

gamovnaxavT saerTo enas, 

SesaZloa, dadges dro 

ganuWvreteli sibnelisa, 

sadac Cven, dabrmavebulebi, 

amaod davuwyebT erTmaneTs 

Zebnas da veRar vipoviT“.

merab kostava
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modiT, daviwyoT Cveni skolidan:

 �CamoayalibeT, ra sWirdeba moswavles (maswavlebels, skolis nebismier 

sxva TanamSromels) skolisgan da ra sWirdeba skolas moswavlisgan 

(maswavleblisgan, skolis nebismieri sxva TanamSromlisgan)? 

 �gaakeTeT mokle analizi, Tu ra funqciebi aqvs skolasa Tu adgilobriv 

TviTmmarTvelobas; ratom unda mivmarToT maT problemis gadasaWrelad; 

ratom aris es gza demokratiuli.

d a v a l e b a  25

d a v a l e b a  26

igavi – ra damokidebuleba gvaqvs:

„ori brZeni msoflioSi samogzaurod gaemgzavra, raTa gaegoT, Tu rogor cxovrobs 

xalxi. erT patara qalaqSi maT naxes adamianebi, romlebic sakmaod ucnaurad 

iqceodnen. isini SeuCereblad ezidebodnen uzarmazar lodebs sadRac. rogorc 

erTi SexedviT igrZnoboda, Zalian uWirdaT, dakoJrili xelebidan sisxli sdiodaT. 

gatanjul saxeebze Rvarad CamosdiodaT ofli.

brZenkacebi dainteresdnen, ras emsaxureboda maTi saqmianoba. 

– ras akeTeb? – hkiTxes erT-erT maTgans.

– qvebs vezidebi, – iyo pasuxi.

– Sen raRas akeTeb? – hkiTxes meores.

– bavSvebisTvis lukmapuris fuls gamovimuSaveb.

– da Sen raRas akeTeb?

– RvTis taZars vaSeneb!

maSin ki Caswvdnen brZenkacebi erT cxovrebiseul WeSmaritebas: 

`mTavaria ara is, ras akeTeb, aramed is, Tu rogor ekidebi am saqmes~.

erTma da imave saqmianobam SeiZleba erT adamians tanjva da tkivili miayenos, 

meores ki bedniereba ganacdevinos. Cven unda SegveZlos, yvelaze cud situaciaSic 

ki raRac kargi aRmovaCinoT. radgan is iq uTuod arsebobs. ubralod, kargad unda 

mimovixedoT irgvliv, CveulebrivSi araCveulebrivis danaxva SevZloT – mxolod 

amgvarad movaxerxebT mTeli Cveni cxovrebis Secvlas.

waikiTxeT igavi da upasuxeT kiTxvebs:

 gaixseneT SemTxveva, roca adamianebs, romlebic erTsa da imave saqmes akeTeben, am 

saqmis mimarT gansxvavebuli damokidebulebebi aqvT? SeecadeT, axsnaT.

 �daukavSireT igavis Segoneba aqtiuri moqalaqis Tvisebebs – pasuxismgeblobas, 

damoukideblobas, iniciativas, monawileobis survils, zrunvas, siyvaruliT da 

sikeTiT saqmis keTebas da a.S. 
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�პროექტზე მუშაობა ‑ V საფეხური: 
პროექტის წერა

მეხუთე საფეხურის აღწერა:

Tqven ukve sakmaod vrceli informacia dagigrovdaT sap

roeqto winadadebisTvis SerCeuli problemis Sesaxeb. pro

eqtze muSaobis am safexurze unda daiwyoT dagrovili infor-

maciis, portfolios gamoyenebiT proeqtis wera.

isev daiyaviT jgufebad da TiToeulma jgufma imuSaveT 

portfolios erT nawilze. es nawilebi unda iyos Tqven mier 

Catarebuli samuSaos amsaxveli da unda warmoadgendes pro

eqtis ganviTarebis im komponents, romelzec Tqvenma jgufma 

imuSava.

portfolios daurTeT Tqven mier moZiebuli masala, aseve, 

fotoebi, Canawerebi da sxva tipis namuSevrebi.

gaiTvaliswineT, rom dainteresebuli piri, portfolios 

gacnobis Semdeg, srulad unda flobdes informacias SerCeuli 

problemis da misi gadaWris gzebis Sesaxeb. portfolio SeiZ

leba moicavdes rogorc eleqtronul resurss, aseve beWdur 

masalasa da moswavlis xelnawers.
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imisaTvis, rom SeamowmoT, aris Tu ara Tqveni portfolio 

kargad organizebuli, mimarTeT erTmaneTs SekiTxvebiT:

 �moicavs Tu ara Tqveni portfolio detalur informacias 

problemisa da masTan dakavSirebuli sakiTxebis Sesaxeb?

 �xom ar aris Tqvens portfolioSi zedmeti informacia?

 �aris Tu ara Tqveni portfolio gasagebad dawerili? grama-

tikulad da orTografiulad gamarTuli?

 �aris Tu ara argumentebi da sakiTxebi naTlad Camoyalibe-

buli?

 �aris Tu ara moyvanili informacia zusti?

 �pasuxobs Tu ara es informacia mTavar sakiTxebs?

 �daexmareba Tu ara mkiTxvels es informacia problemis 

arsis gaazrebaSi?
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გაკვეთილი 6
saxelmZRvanelos wina TavebSi Tqven ukve gaecaniT, ra aris 

demokratia da ras niSnavs demokratiuli sazogadoeba; ras 

gulisxmobs aqtiuri moqalaqeoba da samoqalaqo sazogadoeba, 

ra valdebulebebi aqvs aqtiur moqalaqes samoqalaqo sazoga-

doebis mimarT; aseve – im fundamentur Rirebulebebsa da 

principebs, romelTa Tanaxmadac yvela adamiani Tanasworia 

erTmaneTisa da kanonis winaSe; Tqven ukve iciT, rom demokra-

tiul sazogadoebas swored aqtiuri moqalaqeebi aSeneben. 

saxelmZRvanelos winamdebare Tavi miRebuli codnis Semajame-

belia. proeqtze muSaobam saSualeba mogcaT, miRebuli codna 

praqtikaSi gamogeyenebinaT da, sazogadoebisTvis mniSvnelovan 

problemaze muSaobiT, Tavi aqtiur moqalaqed gegrZnoT.

Tqven aseve gaecaniT adamianis uflebebsa da saWiroebebs 

da moqalaqis aqtiuri monawileobis mniSvnelobas demokra-

tiul procesebSi. rogor yalibdeba sazogadoebrivad aqtiuri 

moqalaqe? amis safuZveli, upirvelesad, im pasuxismgeblobis 

gacnobierebaa, romelic TiToeul Cvengans garSemomyofebis 

mimarT gvakisria.

radgan demokratiul sazogadoebaSi moqalaqis pasuxis

mgeblobis xarisxs aseTi fundamenturi mniSvneloba eniWeba, 

amitom gansakuTrebiT mniSvnelovania, skolidanve gaacnobi-

eroT Tqveni roli da pasuxismgebloba im garemoSi, romelSic 

imyofebiT.

aucilebelia, gaacnobieroT, rom skola araa adgili, sa

dac mxolod ganaTlebas viRebT, aramed esaa adgili, sadac, 

ganaTlebis miRebasTan erTad, vcxovrobT, vizrdebiT da 

pirovnebebad vyalibdebiT; vswavlobT, rogor unda aviRoT 

pasuxismgebloba im garemoze, romlis nawilic varT, da rogor 

gavxadoT es garemo imaze ukeTesi, vidre aris.

demokratiuli sazogadoebis 
upiratesobebi aqtiuri 
moqalaqeobisaTvis
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pasuxismgeblobis aReba niSnavs swored imas, rom Cven 

viTvaliswinebT Cveni savaraudo gadawyvetilebis yvela SesaZ

lo alternativas, mis Sedegebs, gavlenas sxva adamianebze – 

ojaxis wevrebze, Tanaklaselebze, skolaze, sazogadoebaze; 

viTvaliswinebT, rom Cven gvaqvs gadawyvetilebis miRebis 

ufleba, Tumca, amave dros es Tavisufleba gvakisrebs pasu

xismgeblobas, rom Cven mier miRebulma gadawyvetilebam ar 

moaxdinos uaryofiTi gavlena sxvaze; Cven unda davicvaT Cveni 

uflebebi ise, rom pativi vceT sxvis uflebebsac. swored es 

warmoadgens demokratiuli sazogadoebis upiratesobas – ada-

mianebi icaven rogorc sakuTar, aseve sxvis uflebebs da iRe-

ben pasuxismgeblobas rogorc sakuTar, aseve sxvis da qveynis 

problemebze.

zogadad, pasuxismgeblobaze saubrisas, ganixilaven pasuxis-

mgeblobis ramdenime tipsa da dones. mag., TviTmmarTvelobis, 

sxvadasxva saxelmwifo struqturis, profesiuli Tu mediis, 

mSoblis, maswavleblis da a.S. Tumca, nebismier SemTxvevaSi, 

pasuxismgebloba garkveul fundamentur Rirebulebebsa da 

uflebebzea dafuZnebuli. ZiriTadad, gamoiyofa sami mTavari 

done: iuridiuli pasuxismgebloba, samoqalaqo pasuxismgeb

loba da moraluri pasuxismgebloba.

iuridiuli pasuxismgebloba aris kanonmdeblobiT da 

sxvadasxva normatiuli dokumentiT gansazRvruli pasuxis

mgebloba.

samoqalaqo pasuxismgebloba aris moqalaqis pasuxismgeb

loba, izrunos sakuTari da sxvebis uflebis dacvasa da keTil

dReobaze.

moraluri pasuxismgebloba aris pasuxismgebloba, romel-

sac piradi damokidebulebebi, socialuri, moraluri da eTiku-

ri Rirebulebebi gansazRvravs.

xSirad ver xerxdeba dakisrebuli pasuxismgeblobebis, mag., 

moraluri da iuridiuli, an moraluri da samoqalaqo pasuxis-

mgeblobebis SeTanxmeba da am winaaRmdegobis safuZvelze Cven 

SeiZleba aRmovCndeT dilemis winaSe. 

l e q s i k o n i

დილემა – 1. (ლოგ.) მსჯელობა 
ან დასკვნა, რომელიც შეიცავს 
ორ, ერთმანეთის გამომრიცხავ 
დებულებას, რომელთაგან ერთ-
ერთის არჩევა აუცილებელია.  
2. ისეთი ვითარება, როდესაც ორი 
არასასურველი შესაძლებლობიდან 
აუცილებელია ერთ-ერთის არჩევა.
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imsjeleT, ratom uWirs salomes gadawyvetilebis miReba.

Tqven naxeT, rom gadawyvetilebis miReba xSirad did sir-

TulesTanaa dakavSirebuli, vinaidan yovelTvis ar xerxdeba 

uflebebis, pasuxismgeblobebis da Rirebulebebis harmo-

niuli Tanxvedra, piriqiT, isini erTmaneTs ewinaaRmdegeba da 

swored es winaaRmdegoba qmnis dilemas. sirTules qmnis aseve 

is, rom gadawyvetilebebis miRebisas mxolod „survilebiT“ 

xelmZRvaneloba ewinaaRmdegeba moraluri da zneobrivi pasu

xismgeblobis umaRles kategorias. swored am erTgvar gamoc-

dasa Tu gamowvevas gulisxmobs rusTaveliseuli „rac ara gwad-

des igi hqmen, raca gwads, ra saqmnelia“. 

pirvelive gakveTilidan Tqven daiwyeT proeqtze muSaoba. 

proeqtze muSaobis mizani swored imis swavleba iyo, Tu rogor 

unda aiRoT pasuxismgebloba Tqven garSemo arsebul proble-

mebze. 

demokratiul sazogadoebaSi adamianTa gaerTianebebis 

mravali forma arsebobs. isini miiswrafvian saerTo sazoga-

doebrivi keTildReobis miRwevisaken. saqarTveloSi bevri 

aseTi organizaciaa. magaliTisaTvis gavixsenoT saqarTveloSi 

moqmedi saqvelmoqmedo organizaciebi:

 �fondi `pirveli nabiji~;

 �udedmamo da mSoblebis mzrunvelobas moklebul bavSvTa 

fondi `iavnana~;

 �saqarTvelos karitasi;

 �kaTarzisi. 

CamonaTvali kidev SeiZleba gagrZeldes. yvela es arasamTav-

robo organizacia aqtiurad moRvaweobs socialurad daucve-

li adamianebis dasaxmareblad. 

msoflioSi bevri adamianis uflebaTa damcveli organiza-

ciaa, magaliTad:

 �„adamianis uflebaTa saerTaSoriso federacia“  

(International Federation for Human Rights) http://www.fidh.org
 �„amnesti interneiSeneli“ (Amnesty International)  

http://www.amnesty.org
 �„human raiTs voCi“ (Human Rights Watch) http://www.hrw.org

daCi da salome saukeTeso megobrebi arian. TamaSisas 

daCis nasroli burTi moxvda fanjaras da mina Caimsxvra. es 

salomemac dainaxa. rodesac maswavlebelma damnaSavis Zebna 

daiwyo, daCim ver gaamxila, rom man Caamsxvria mina. salome 

ki aRmoCnda dilemis winaSe, daabezRos Tu ara megobari. 

a d a m i a n i s  u f l e b a T a  
saerTaSoriso federacia
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 �„Tavisuflebis saxli“ (Freedom House) 

   http://www.freedomhouse.org

yvela am tipis organizacia aqtiurad moRvaweobs WeSmari

ti azris mobilizaciaze da, aseve, cdilobs sazogadoebaSi 

samoqalaqo cnobierebis amaRlebas, rom gavlena moaxdinos 

xelisuflebis organoebis gadawyvetilebebze.

aseTi interesTa jgufebi Suamavlis rols asruleben cal

keul individebsa da xelisuflebas Soris. maTi moRvaweobis 

Sedegad – Ria debatebis, dialogis, kompromisisa da konsen­

susis gziT – demokratiul sazogadoebaSi SesaZlebelia iseTi 

gadawyvetilebebis miReba, romlebic moqalaqeebis keTildReo-

bas gaaumjobeseben.

demokratiul sazogadoebaSi moqalaqeebs ufleba aqvT mSvi-

dobiani Sekrebebisa da TavianTi protestis Zaladobis gareSe 

gamoxatvisa. demonstraciebi, peticiebi, marSebi, mitingebi, 

saxalxo gamosvlebi, piketi, proklamaciebi da pamfletebi, 

plakatebis gamofena, lozungebi, saprotesto werilebi, dar-

bazis demonstraciulad datoveba, uaris Tqma samTavrobo 

jildoebze, boikoti, SimSiloba, saprotesto gaficva da a.S. 

protestis formebia, romlebic usamarTlobis winaaRmdeg aris 

mimarTuli. protestis aseTi formebi yovelTvis iyo demokra-

tiuli sazogadoebis ganuyofeli nawili. 

sazogadoebrivi aqtiurobis zemoT CamoTvlili yvela saSu-

aleba da meTodi mxolod WeSmaritad demokratiul sazoga-

doebaSi SeiZleba ganxorcieldes srulad da mogvces realuri 

dadebiTi Sedegi. 

WeSmaritad demokratiul sazogadoebaSi metia adamianis 

motivacia, sxvadasxva saxiT miiRos monawileoba sazogadoebriv 

cxovrebaSi, vinaidan aq marTlac usmenen TiToeuli moqalaqis 

xmas.

demokratiuli sazogadoeba ayalibebs aqtiur moqalaqes da, 

piriqiT, aqtiuri moqalaqe qmnis demokratiul sazogadoebas, 

romelic Semdeg Rirebulebebzea dafuZnebuli:

 

sicocxle: aravis aqvs adamianis sicocxlis uflebis xelyo-

fis ufleba, garda im SemTxvevebisa, roca safrTxe emuqreba 

Tqvens an sxvebis sicocxles.

Tavisufleba moicavs pirad, politikur da ekonomikur 

damoukideblobas. aerTianebs aseve Sekrebis Tavisuflebas; 

rodesac xalxs aqvs sakuTari rwmena, Sexedulebebi, ideebi da 

ufleba, sajarod gamoxaton TavianTi mosazrebebi.

 �piradi damoukidebloba – saxelmwifo kontrolis gareSe 

fiqrisa da qcevis uflebas gulisxmobs;

 �politikuri damoukidebloba – politikur procesebSi 

l e q s i k o n i

კონსენსუსი – ყველა მოსაზრების 
გათვალისწინებით ჯგუფის საერთო 
შეთანხმებამდე მიყვანა.
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monawileobis uflebas warmoadgens;

 �ekonomikuri damoukidebloba – piradi sakuTrebis yid-

vis, gayidvis da komerciuli miznebiT gamoyenebis uflebaa, 

romelic aseve saxelmwifos Carevis gareSe saqmianobis/

Sromis/muSaobis uflebacaa.

samarTlianoba gulisxmobs, rom yvela adamiani Tanabrad 

unda inawilebdes sazogado sargebelsac da valdebulebebsac. 

aravis aqvs individualuri an jgufuri upiratesobis ufleba.

Tanasworoba gulisxmobs, rom yvela adamians aqvs poli-

tikuri, socialuri da ekonomikuri Tanasworobis ufleba. 

yvelas aqvs ufleba, iyos Tanaswori, miuxedavad rasis, sqesis, 

religiis, warmomavlobisa da ekonomikuri statusisa.

mravalferovneba gulisxmobs adamianTa jgufebis kultu-

ruli, enobrivi, religiuri Tu eTnikuri gansxvavebebis aRi-

arebas, rac Zlieri sazogadoebis maxasiaTebels warmoadgens. 

simarTle: xelisufleba ar unda atyuebdes xalxs da ar unda 

umalavdes informacias. arc xelisuflebas da arc xalxs ar 

aqvs tyuilis ufleba.

saxalxo suvereniteti gulisxmobs, rom xelisuflebis 

Zlierebis saTave aris xalxi. 

patriotizmi: xalxi gamoxatavs siyvarulsa da erTgulebas 

Tavisi qveynisa da misi Rirebulebebis mimarT, rogorc sityviT, 

aseve – moqmedebiT, da zrunavs qveynis sakeTildReod.

kanonmorCileba: rogorc xalxi, aseve xelisufleba unda 

emorCilebodes kanons.

ZalTa gadanawileba: xelisuflebis aRmasrulebeli, 

sakanonmdeblo da sasamarTlo Stoebi instituciurad unda 

iyofodnen da mxolod erTi Sto ar unda iyos mTeli Zalau-

flebis matarebeli.

warmomadgenlobiTi mTavroba: xalxs aqvs ufleba, airCios 

Tavisi warmomadgeneli mTavrobaSi.

kontroli da balansi: xelisuflebis samive, aRmasrulebe-

li, sakanonmdeblo da sasamarTlo Stos Zalebi unda balansde-

bodes da arc erTi ar unda iyos dominanti. TiToeul Stos aqvs 

ufleba, akontrolos danarCeni oris saqmianoba.

individualuri uflebebi: yvela individs aqvs sicocxlis, 

Tavisuflebis, ekonomikuri damoukideblobis da bednierebis 

fundamenturi ufleba.
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პროექტზე მუშაობა ‑ VI საფეხური: 
პროექტის პრეზენტაცია

მეექვსე საფეხურის აღწერა:

proeqtze muSaobis meeqvse safexuri warmoadgens proeqtze 

muSaobis bolo, daskvniT etaps. am safexurze Tqven unda gaake-

ToT Tqven mier SemuSavebuli proeqtis prezentacia, sadac 

warmodgenili iqneba proeqtis ganviTarebis sruli dinamika – 

ratom SearCieT aRniSnuli problema, rogor moiZieT infor-

macia mis Sesaxeb, ra kvleva CaatareT, rogor gansazRvreT 

problemis gadaWris gzebi, ra resursebi dagWirdaT proeqtze 

muSaobaSi da rogor da vis mier unda gadaiWras es problema.

portfolios prezentaciisas, aucilebelia gaxsovdeT, rom 

Tqveni prezentacia emsaxureba Semdeg miznebs:

 �daanaxvoT auditorias Tqven mier SerCeuli problemis 

mniSvneloba;

 �daanaxvoT auditorias problemis gadaWris alternatiuli 

gzebi, maTi dadebiTi da uaryofiTi mxareebi;

 �warmoadginoT klasis gadawyvetileba, rogorc problemis 

gadaWris saukeTeso gza;

 �warmoadginoT, rogor SeiZleba moipovos Tqvenma SerCeu-

lma strategiam sxvadasxva seqtoris, TviTmmarTvelobis, 

biznesseqtoris, arasamTavrobo organizaciebis mxarda

Wera proeqtis ganxorcielebis kuTxiT.

რა გამოცდილება მიიღეთ?

proeqtze muSaobis bolo, daskvniTi safexuri moicavs imis 

gaazrebas, Tu ra iswavleT am proeqtze muSaobis ganmavlobaSi, 

ra gamocdileba miiReT da ra unarebi gamogimuSavdaT. Tqven 

mier Seqmnili proeqtiT ukve SegiZliaT, mimarToT Sesabamis 

organizaciebs TanamSromlobisTvis. aseve, moswavleTa proeq

tebis dafinansebasTan dakavSirebiT, saWiro informacia SegiZ

liaT ixiloT vebgverdze www.initiatives.ge.

qvemoT mocemulia SekiTxvebi, romlebic dagexmarebaT, 

gaaanalizoT is gamocdileba, rac proeqtze muSaobam SegZinaT:

1. �ra iswavleT piradad da ra iswavla klasma, rogorc erTma 

gundma proeqtze muSaobisas?

2. �ra unarebis gamomuSavebaSi SegiwyoT xeli am proeqtze 

muSaobam?

3. ra dadebiTi mxare aqvs erT gundad muSaobis princips?

4. ra uaryofiTi mxare aqvs erT gundad muSaobis princips?



82 Tema 5.    demokratiuli sazogadoebis upiratesobebi aqtiuri moqalaqeobisaTvis

5. ra iyo Tqveni yvelaze didi miRweva am proeqtSi?

6. �ra iyo klasis, rogorc erTi gundis, yvelaze didi miRweva 

am proeqtSi?

7. �rogor SeZlebT gaiumjobesoT problemis gadaWris unare-

bi?

8. �ras SecvlidiT, Tavidan rom iwyebdeT am proeqtze muSao-

bas?

Tqven ukve daasruleT proeqtze muSaoba. gisurvebT mis war-

matebiT ganxorcielebas!
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დანართი 
gaecaniT mokle saxelmZRvanelo masalas, Tu rogor unda 

daweroT proeqti. saproeqto ganacxadi unda Sedgebodes Sem-

degi nawilebisgan:

1.	 Tavfurceli

2.	 informacia ganmcxadeblis Sesaxeb 

3.	 proeqtis mokle Sejameba 

4.	 problemis  aRwera 

5.	 proeqtis detaluri aRwera 

6.	 proeqtis ganxorcielebis grafiki 

7.	 proeqtis beneficiarebi 

8.	 proeqtis beneficiarebis raodenoba 

9.	 proeqtis Sefaseba

10.	 proeqtis biujeti 

11.	 riskis faqtorebis aRwera 

1. Tavfurcelze ganaTavseT wardgenili proeqtis saxel-

wodeba, proeqtis ganxorcielebisaTvis daTqmuli vada da pro

eqtis avtori an avtorTa jgufi.

2. informacia ganmcxadeblis Sesaxeb moicavs proeqt-

Si monawile mTavari mxareebis, organizaciebis an fizikuri 

pirebis saqmianobis Sesaxeb mokle informacias. es sainforma-

cio bloki unda moicavdes organizaciis dafuZnebis TariRsa 

da mis mier ganxorcilebul im aqtivobebs, proeqtebs, romelic 

uSualo kavSirSia wardgenil proeqtTan an proeqtis rome-

lime komponentTan. ar dagaviwydeT TiToeuli mxaris da organ-

izaciis xelmZRvanelis sakontaqto informaciis miTiTeba. 

sakontaqto informaciaSi mieTiTeba safosto da eleqtronuli 

misamarTi, aseve, telefonis da faqsis nomrebi. dReisaTvis 

organizaciebis umetesobas aqvs sakuTari veb-gverdi an blo-

gi, romelic aseve sasurvelia, miuTiToT, radgan, saWiroebis 

SemTxvevaSi, saproeqto ganacxadis ganmxilveli dawvrilebiT 

informacias swored am resursebidan miiRebs. ganacxadis am 

nawilSi aRwereT, Tu TiToeuli partniori ra konkretul 

saqmianobas da aqtivobas ganaxorcielebs. 

3. proeqtis mokle Sejameba ZiriTadad mas Semdeg iwere-

ba, rac saproeqto ganacxadi dasrulebulia. am nawilSi Tqven 

unda SeajamoT da Zalian mokled CamoayaliboT proeqtis miza-

ni, miznis ganxorcielebis ZiriTadi gzebi da mosalodneli 

Sedegebi. proeqtis mokle Sejameba ise unda CamoayaliboT, rom 
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mkiTxvels zogadi warmodgena Seeqmnas proeqtis mosalodnel 

Sedegebze. aseve, SeecadeT, mokled aRweroT proeqtis far-

glebSi dagegmili ZiriTadi miRwevebi.

4. problemis/saWiroebebis aRwera – es aris proeqtis ganac

xadis erT-erTi mTavari nawili, sadac Tqven argumentirebulad 

unda daasabuToT, Tu ratom TvliT, rom ganacxadSi dasmuli 

sakiTxi problemuria. am nawilis Camoyalibebisas, SeecadeT, 

rac SeiZleba meti argumenti, statistikuri monacemi, Tqve-

ni an sxvaTa dakvirvebisa da kvlevis Sedegi moiSvelioT. gae-

ciT pasuxi kiTxvebs: ratom gaCnda es problema?  ra wyaroebze 

dayrdnobiT askvniT problemurobas?  gaxsovdeT, problebis 

dasma unda efuZnebodes faqtebs, obieqtur  monacemebs. am 

nawilis Camoyalibebisas, erideT iseT msjelobebs, rogorebi-

caa: Cemi azriT, Cveni dakvirvebiT. umjobesia:  zemoT moyvanil 

monacemebze, faqtebze an kvlevaze dayrdnobiT problemis 

dasabuTeba. 

5. proeqtis detaluri aRwera – ganacxadSi dasmuli prob-

lemis mosagvareblad unda gamoyoT ZiriTadi da qveaqtivobebi. 

TvalsaCinoebis mizniT, CamowereT es aqtivobebi da Semdeg miu-

wereT TiToeuls qveaqtivobebi. am nawilis mosamzadeblad, 

Tqven unda upasuxoT Semdeg kiTxvebs: ra RonisZiebebi xor-

cieldeba? rodis, drois an proeqtis romel periodSi da ra 

sixSiriT xorcieldeba? sad xorcieldeba? vin axorcielebs? 

vin aris pasuxismgebeli piri maT ganxorcielebaze? TqvenTvis 

da sxva mkiTxvelisTvis TvalsaCino rom gaxadoT proeqtis 

aqtivobebi da misi Semadgeneli informacia, SegiZliaT, sityvi

er aRwerilobas daurToT grafikuli suraTebi, an cxrili, 

romelsac xSirad varqmevT proeqtis ganxorcielebis grafik-

sac. proeqtis detaluri aRwera, ZiriTad da qveaqtivobebad 

daSla Tqven gagiadvilebT, SemdgomSi realisturi da kargad 

gaTvlili biujeti SeadginoT. 

6. proeqtis ganxorcielebis grafiki  aris cxrilis saxiT 

warmodgenili proeqtis moqmedebebis detaluri, droSi 

gawerili gegma, kvirebis, Tveebis, kvartlebis da xSirad wle

bis mixedviT. gegma gviCvenebs, Tu romeli aqtivoba drois ra 

periodSi ganxorcieldeba. am gegmaSi aseve SegiZliaT patara 

samkuTxediT  miuTiToT is periodi (Tve, kvira), roca proeq

tSi dagegmili ZiriTadi aqtivobis mniSvnelovani miRweva 

iqneba mzad (am moniSvnas inlisurad mail-stouns eZaxian, anu 

milis saniSni qva, rac niSnavs, rom mTavari Sedegi miRweulia, 

aqtivobebis mTvari wili gavlilia).
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7. is pirebi, romlebic proeqtisgan sargebels iReben (bene­

ficiarebi) – am nawilSi aRwereT, vin arian is adamianebi/ada-

mianTa jgufebi, romlebsac sargeblobas moutans aRniSnuli 

proeqti. SeecadeT, miaxloebiT, Tu zustad ara, miuTiToT, ram-

deni adamiani isargeblebs, anda ramden adamianze gavrceldeba 

proeqtis Sedegi. SemdgomSi, proeqtis warmatebis Sefasebisas, 

Tqven gamoiyenebT am miTiTebas da aRniSnavT, SeZlo Tu ara 

Tqvenma proeqtma savaraudod daTqmuli raodenobis adami-

ans momsaxureboda. dadebiTi Sedegis SemTxvevaSi, es Tqveni 

proeqtis warmatebis erT-erTi maCvenebeli iqneba.

8. beneficiarebis dayofa – sasurvelia, beneficiarebi 

dayoT kategoriebis mixedviT (mag., 30 pedagogi, 35 mSobeli, 

10 skolis administraciis warmomadgeneli, 100 Temis warmo

madgeneli da a.S.), raTa proeqtis Sedegebis gavrcelebis sura-

Ti ufro naTeli iyos, xolo warmateba – kargad gazomvadi.

9. proeqtis Sefaseba moicavs Sefasebis kriteriumebs, anu 

proeqtis am nawilSi Tqven aCvenebT, riTi gazomavT da rodis 

ityviT, rom proeqti warmatebulia. aq Tqven SegiZliaT, Seimu

SaoT kiTxvari proeqtSi CarTuli yvela monawilisTvis. gamo

kiTxva SeiZleba CaataroT proeqtis dasawyisSi da dasasruls, 

an gamoikiTxoT SemTxveviTi SerCeviT proeqtis Sesaxeb sazoga-

doebis, proeqtiT mosargeble pirTa, adgilobrivi Temis, oja

xis wevrebis azri proeqtis Sedegebis mniSvnelobis Sesaxeb.  

10. proeqtis biujeti rogorc zemoT aRvniSneT, proeqtis 

detaluri aRweridan gamomdinareobs. aqve miuTiTeT, Tu 

ra odenobis Tanxas iTxovT donori organizaciisagan da ra 

odenobis Tanamonawileobas ganaxorcielebs ganmcxadebeli 

(adamianuri da materialur-teqnikuri resursebis saxiT, mag., 

proeqtis ganmaxorcieleblebis mxridan usasyidlod Sroma 

proeqtisaTvis, proeqtisaTvis sakonferencio darbazisa Tu 

teqnikis ufasod daTmoba da sxva.) gaxsovdeT, SeiZleba daiwe

ros proeqti, romelic saWiroebs dafinansebas da, piriqiT, 

proeqti, romelic dafinansebas ar saWiroebs. konkretul 

SemTxvevaSi ufro realuri iqneba, Tuki dawerT proeqts, rom-

lis SesrulebisTvisac usasyidlod iSromebT, dafinansebis 

gareSe. aseTi proeqtis ganxorcielebis Sansi gacilebiT meti 

iqneba, radgan dafinansebis mopoveba rTulad misaRwevia da 

proeqtis ganxorcielebas riskis qveS daayenebs. Tqvens mTa-

var mizans ki ara marto proeqtis Sedgena, aramed misi ganxor-

cielebac warmoadgens.

11. riskis faqtorebis aRwera – saWiroa proeqtis dawye-
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bamde ifiqroT da daweroT, Tu ra SesaZlo sirTuleebi Sei-

Zleba SegxvdeT proeqtis ganxorcielebisas. CamowereT es 

riskfaqtorebi da Semdeg yvelaze metad mosalodneli faq-

torebis daZlevis da Tavidan acilebis gegma SeadgineT. aseve, 

gamoyaviT konkretuli piri/pirebi, romlebic aRwerili riskis 

SemTxvevaSi konkretul aqtivobebs ganaxorcieleben. Camow-

ereT gansaxorcielebeli gadaudebeli aqtivobebis nusxa da 

Sesrulebis Tanmimdevroba. gaxsovdeT, riskebis marTvaze, 

umjobesia, adreve izrunoT, raTa SemdgomSi proeqtis ganx-

orcieleba ar SeCerdes.
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 სახელმძღვანელოს ანბანური ლექსიკონი

  �miRebulia gaeros generaluri asambleis mier 1948 wlis 

10 dekembers. deklaracia exeba rogorc samoqalaqo da 

politikur, ise ekonomikur, socialur da kulturul 

uflebebs. kerZod: deklaraciiT gaTvaliswinebulia 

iseTi uflebebi, rogorebicaa: sicocxlis ufleba, piradi 

xelSeuxeblobis ufleba da sxva. sayovelTao deklaracia 

ar aris iuridiulad savaldebulo, igi  sarekomendacio 

xasiaTis dokumentia.

� �(berZn. TviTmarTva) – saxelmwifos mmarTvelobis forma, 

romlis drosac mTel Zalauflebas mxolod erTi adamiani 

flobs.

 �xalisis, interesis uqonloba, sruli gulgriloba 

yvelafrisadmi.

 �rasistuli dayofis principi samxreT afrikaSi; rasobrivi 

diskriminaciis erT-erTi forma, romelsac mmarTveli fena 

axorcielebs adgilobrivi mosaxleobis mimarT.

 didad mniSvnelovani, saWirboroto.

 �gaerTianebuli erebis organizacia. sayovelTao mSvidobis 

uzrunvelyofisa da saxelmwifoTa TanamSromlobis 

saerTaSoriso organizacia. Seiqmna 1945 wlis 26 

ivniss, rodesac san-franciskos konferenciaze 50-ma 

saxelmwifom xeli moawera mis wesdebas. wesdeba ZalaSi 

Sevida 1945 wlis 24 oqtombers. es dRe yovelwliurad 

aRiniSneba msoflioSi, rogorc gaerTianebuli erebis 

dRe. 

amJamad gaeros wevria 192 saxelmwifo. 

gaeros mTavari miznebia: 

 �daicvas saerTaSoriso mSvidoba;

 �ganaviTaros saxelmwifoTa megobruli urTierToba, 

dafuZnebuli xalxTa Tanasworuflebianobisa da 

TviTgamorkvevis principebze;

 �ganaxorcielos saerTaSoriso TanamSromloba 

ekonomikuri, socialuri, kulturuli da humanitaruli 

problemebis gadasaWrelad;

 ��xeli Seuwyos adamianis ZiriTad uflebaTa sayovelTao 

pativiscemas yvelasaTvis, rasis, sqesis, enisa da 

religiis ganurCevlad.

 �qalisa da mamakacis Tanabari uflebebi da SesaZleblobebi, 

hqondeT erTnairi pasuxismgebloba da valdebulebebi.

�adamianis uflebaTa  

sayovelTao deklaracia

avtokratia

apaTia 

aparteidi

aqtualuri

gaero

 

genderuli Tanasworoba
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 �sagangebo sistematuri qmedebebi (mkvleloba, fizikuri 

da gonebrivi zianis miyeneba, Sobadobis SezRudva, 

bavSvebis Zaladobrivi Camocileba mSobliuri adgi

lebidan), rac miznad isaxavs konkretuli eTnikuri, 

politikuri Tu kulturuli jgufis ganadgurebas an 

misi enis, religiisa da kulturis mospobas.

 �dokumenti, romelSic Camoyalibebulia SeTanxmebuli 

principebi da standartebi. deklaracia ar 

atarebs samarTlebrivad mavaldebulebel xasiaTs. 

gaerTianebuli erebis organizacia (gaero) xSirad 

gamoscems didi gavlenis mqone deklaraciebs, 

romlebsac ar aqvs mavaldebulebeli xasiaTi.

 �1. (log.) msjeloba an daskvna, romelic Seicavs 

erTmaneTis gamomricxav or debulebas, romelTagan 

erT-erTis arCeva aucilebelia. 2. iseTi viTareba, 

rodesac ori arasasurveli SesaZleblobidan 

aucilebelia erT-erTis arCeva.

 �calkeuli pirebis an jgufebis uflebebis SezRudva 

an maTdami uaryofiTi damokidebuleba dasabuTebis 

gareSe.

 �gabatonebuli klasis an Zalauflebis mqone piris 

SeuzRudavi saxelmwifo mmarTveloba.

 �mosazreba, rom erTi eTnikuri jgufi sjobia meores. 

 �adamianebi, romelTac SeuZliaT, monawileoba miiRon 

sxvadasxva donis arCevnebSi da mxari dauWiron 

romelime jgufs.

 ��piri, romelic mudmivad sacxovreblad miemgzavreba 

sxva saxelmwifoSi.

 �mocemul qveyanaSi mudmivad mcxovrebi mosaxleobis 

aradominirebuli nawili, romelic umravlesobisgan 

gansxvavdeba Tavisi eTnikuri, religiuri Tu 

lingvisturi maxasiaTeblebiT da surs SeinarCunos 

sakuTari TviTmyofadoba.

 �ori an ramdenime dasaxlebis an soflis mcxovreblebis 

gaerTianeba.

 �urTierTdaTmobis gziT miRweuli SeTanxmeba.

genocidi

deklaracia

dilema

diskriminacia

diqtatura

eTnocentrizmi

eleqtorati

emigranti

erovnuli umciresobebi

Temi

kompromisi
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 �sazogadoebriv-politikuri ideologia, romlis 

mixedviTac rogorc xelisufleba, aseve sakuTreba unda 

iyos sazogadoebis xelSi. sazogadoebrivi keTildReoba 

sayovelTaod xelmisawvdomi unda iyos. marqsistuli 

TeoriiT, komunizmi aris sazogadoebrivi ganviTarebis 

saboloo wertili, uklaso sazogadoeba. sazogadoebis 

TiToeuli wevri Sromobs unarisa da SesaZleblobebis 

farglebSi, magram iRebs moTxovnilebis mixedviT.

 �yvela mosazrebis gaTvaliswinebiT jgufis saerTo 

SeTanxmebamde miyvana.

 socialuri jgufis gareT myofi, gaZevebuli.

 �arsebobs maSin, rodesac mTeli sazogadoeba da Temi, 

yvela umciresobaTa jgufi samarTlianad monawileobs 

yvela im gadawyvetilebis miRebaSi, romelic exeba am 

sazogadoebisTvis mniSvnelovan sakiTxebs.

 yvelafrisadmi gulgriloba.

 kamaTis dros sawinaaRmdego azris mqone adamiani.

 �azrebis mravalferovnebis arseboba da maTi aRiareba.

 �namuSevrebis krebuli, erTgvari saqaRalde. portfolio 

SeiZleba Seicavdes moswavlis mier Sesrulebul saSinao 

da saklaso davalebebs, jgufuri proeqtebis angariSebs 

da a.S. portfolios daniSnulebaa, moswavlem Seagrovos 

masala, Tavad Seafasos Tavisi naSromi da gaacnobieros, 

Tu ra codna miiRo da romeli unar-Cvevebi gamoumuSavda 

SerCeul Temaze muSaobis procesSi. portfolio 

saSualebas iZleva, moswavlem aRmoaCinos, Tu ra 

Secdomebi dauSva da rogor SeiZleba momavalSi msgavsi 

Secdomebis Tavidan arideba.

 �(laT. propaganda – sityvasityviT niSnavs – eqvemdebareba 

gavrcelebas) propagandis saSualebiT adamianebis 

Sexedulebebze, azrebze, zogadad cnobierebaze, sxvadasxva 

simboloebis saSualebiT (sityviT, lozungebiT, musikiT, 

mediasaSualebebiT da sxv.) xorcieldeba ideuri zewola. 

miznis misaRwevad propagandisti (piri, romelic eweva 

propagandas), gverds uvlis an amaxinjebs mniSvnelovan 

faqtebs da cdilobs, auditorias miawodos mxolod misTvis 

misaRebi informacia.

 �mosazreba, rom adamianTa erTi rasa meoreze ukeTesia.

komunizmi

konsensusi

marginali

mravalferovneba

nihilizmi

oponenti

pluralizmi

portfolio

propaganda

rasizmi
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 �adamianisTvis rasis, kanis feris, warmomavlobis, 

nacionaluri an eTnikuri kuTvnilebis mixedviT 

nebismieri SezRudvis, gansxvavebis, gamonaklisis 

an upiratesobis miniWebis procesi. rasobrivi 

diskriminaciis dros xdeba politikuri, ekonomikuri, 

socialuri, kulturuli an sazogadoebrivi cxovrebis 

nebismier sxva sferoSi adamianis individualur 

uflebaTa da ZiriTad TavisuflebaTa, Tanasworobis 

principebis aRiarebisa da misi ganxorcielebis 

SesaZleblobebis uaryofa, daknineba.

 �adamianebis an ideebis Zalze gamartivebuli, 

ganzogadebuli da xSirad gaucnobierebeli aRqma, 

romelmac, SesaZloa, gamoiwvios winaswar Seqmnili 

negatiuri azri da diskriminacia. 

termini `stereotipi~ sabeWdi mowyobilobis 

saxelwodebas ukavSirdeba. stereotipi liTonis mTliani 

sabeWdi formaa, romelic Seqmnis Semdeg Znelad icvleba. 

gadataniTi mniSvnelobiT, stereotipi ucvlelad 

gameorebuls, Sablonurs niSnavs.

 �Zvel saberZneTSi: monis an damnaSavis sxeulze dasmuli 

damRa. adamianis daniSvna uaryofiTi damRiT. 

 �(berZn. Polis) damoukidebeli, avtonomiuri warmonaqmni. 

Zvel saberZneTSi qalaq-saxelmwifoebi kulturis 

calkeuli mmarTvelobiTi erTeulebi iyvnen. maT saerTo 

ena, religiuri warmodgenebi da msoflmxedveloba 

gaaCndaT, Tumca kanonmdebloba da qalaqis mmarTveloba 

suverenuli saxelmwifos principis mixedviT iyo 

warmodgenili. qalaq-saxelmwifos berZnebi poliss 

uwodebdnen, swored aqedan warmodga termini politika. 

igi mxolod erTi qalaqisgan Sedgeboda, ise, rogorc es 

Tanamedrove monakosa da luqsemburgis SemTxvevaSia. 

Zveli berZnuli qalaq-saxelmwifoebi Zalian 

gansxvavdebodnen erTmaneTisgan: mmarTvelobis formiT, 

socialuri ierarqiiT, kanonmdeblobis struqturiTa 

da gadawyvetilebis miRebis procedurebiT. mag., aTenSi 

demokratiuli mmarTveloba iyo, xolo spartas 2 mefe 

ganagebda. 

 �adamiani, romelsac daavadebis, travmis, gonebrivi Tu 

fizikuri defeqtis Sedegad, janmrTelobis met-naklebad 

moSlis gamo, darRveuli aqvs organizmis sasicocxlo 

funqciebi, rac ganapirobebs profesiuli Sromis unaris 

srul an nawilobriv dakargvas, anda yofa-cxovrebis 

arsebiT gaZnelebas, rasac igi mihyavs qmediTunarianobis 

droebiT an mudmiv SezRudvamde da socialuri dacvis 

saWiroebamde (saqarTvelos kanoni samedicino, socialuri 

eqspertizis Sesaxeb, zogadi debuleba, muxli 3).

rasobrivi diskriminacia

stereotipi

stigma

qalaq-saxelmwifo

SezRuduli 

SesaZleblobebis 

mqone piri
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